
10km Silvesterlauf

w

W15
1. Mira Löhmer 1994 LG ASV DSHS Köln 49:53

w. Jugend B
1. Eva-Maria Arndt 1993 KTT01 48:50
2. Franziska Tutt 1993 KEC 1:10:28

w. Jugend A
1. Natalie Tesch 1991 TSV Bayer Leverkusen 38:22
2. Lisa Jaschke 1990 LG ASV DSHS Köln 38:47

Frauen
1. Antonia Unger 1981 LG ASV DSHS Köln 41:45
2. Jennifer Bläser 1981 SV AXA Köln 50:59
3. Chis Jeannine Olivetta 1980 51:18
4. Melanie Graf 1980 Köln Triathlon e.V. 51:25
5. Sabrina Münn 1989 TuS Ahrweiler 52:02
6. Katharina Dück 1986 LT Speckweg 52:11
7. Yvonne Zielinski 1989 54:17
8. Sarah Kuhl 1988 54:33
9. Vanessa Meven 1988 54:34
10. Sarah Boes 1986 54:59
11. Melanie Feucht 1980 Aktiv Sport Bohn 55:50
12. Julia Rizza 1989 1:10:11

W30
1. Susanne Schulze 1975 45:43
2. Marianne Froning 1977 45:44
3. Miriam Melter 1979 LLG 80 NORDPARK KÖLN 53:10
4. Susanne Behrendt 1976 55:43
5. Raphaela Hölscher 1979 SC Vilkerath Lauftreff 57:40
6. Katharina Leober 1979 PULHEIMER SC 57:52
7. Doris Rafolt 1975 58:34

W35
1. Silke Schäpers 1970 TV Refrath 39:27
2. Marion Eschweiler 1972 TSV WEISS-KÖLN 42:29
3. Tanja Krämer 1974 Laufmonster 42:58
4. Alexandra Utsch 1970 TuS Köln rrh. 44:31
5. Alexandra Müller 1970 49:21
6. Ulrike Binding 1970 50:15
7. Claudia Feige 1972 SV AXA Cologne Triathlon 51:42
8. Heike Roth 1970 ESV GREMBERGHOVEN 52:33
9. Kirsten Heller 1973 LT Dauerlauf 54:45
10. Denise Tollkamp 1974 Radiergummiliga.de 55:13
11. Maria Rose Schley 1971 56:41
12. Lydia Binsfeld 1972 56:42
13. Tanja Offermann 1972 57:48
14. Peggy Fuchs 1974 1:1:34
15. Gülseren Dincer 1974 1:12:37
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W40
1. Annette Methner 1966 Rhein-Erft Akademie 42:47
2. Marina Vidal 1967 47:59
3. Anja Schulz 1968 SV Bergisch Gladbach 1920/71 48:27
4. Christiane Küttner 1967 ASV Köln Triathlon 48:58
5. Patricia Mandziara 1968 ESV GREMBERGHOVEN 49:29
6. Kelly Poensgen 1966 VTG Köln 51:36
7. Beatrice Degand 1967 Renault Gnau Marburg 51:54
8. Susanne Wahl 1968 53:11
9. Iris Hanf 1969 57:33
10. Silke Weise 1969 58:26
11. Andrea Wichterich 1969 1:1:44
12. Katja Kiehne 1968 1:5:12
13. Michèle Scholl 1968 1:12:38

W45
1. Monika Hänel-Hensel 1962 ASV köln 42:40
2. Beate Gebehart 1961 LT Saaler Mühle 47:49
3. Ursula Bongen 1964 SC Vilkerath Lauftreff 48:42
4. Ingrid Laufenberg 1961 52:30
5. Monika Rypholz 1960 ASV-Köln 54:20
6. Birgit Beyer 1961 Elmars Lauftreff 55:23
7. Claudia Ebelshäuser 1963 1. Kölner Laufstall 55:41
8. Andrea Wagner 1964 TSV Bayer 04 Leverkusen 57:36
9. Karin Färber 1964 58:03
10. Ulla Köhne 1962 VfL Engelskirchen 1:0:03
11. Sabine Krams 1964 1:4:59
12. Christiane Garstka 1963 1:5:45

W50
1. Anna Schoenen 1958 jk running 51:53
2. Doris Rotscheidt 1958 Fifty Minutes 54:42
3. Charlotte Brück 1955 TV Rheinzabern 55:39
4. Julia Rosenbaum 1958 55:54
5. Anne-Kathrin Ranft 1959 die Laufmäuse 57:35
6. Hubertine Wallrath 1955 LLG 80 NORDPARK KÖLN 57:41
7. Monika Gompert 1955 LLG 80 NORDPARK KÖLN 1:0:01
8. Patricia Schnitzler 1959 LLG 80 NORDPARK KÖLN 1:0:06
9. Bärbel Arndt 1956 ASV-Köln 1:0:15
10. Brigitte Wilden 1958 Impuls-Lauftreff Kerpen 1:1:07
11. Astrid Gatting 1958 Impuls-Lauftreff Kerpen 1:1:08
12. Christina Heimann 1956 1:1:47
13. Margit Steller 1959 Impuls-Lauftreff Kerpen 1:9:12

W55
1. Friedel Kersting 1950 49:23
2. Annegret Flintrop 1952 KTC Gold/Weiss 55:44
3. Marlene Heller 1952 LT Dauerlauf 57:00

W60
1. Gisela Batzen 1948 LLG 80 NORDPARK KÖLN 58:07
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m

M13
1. Lennart Pniewski 1996 59:24

M14
1. Christian Dusi 1995 LG ASV DSHS Köln 39:54
2. Luis Färber 1995 51:27

M15
1. Tino Hensel 1994 LG ASV DSHS Köln 35:31
2. Samuel Paluch 1994 TuS Köln rrh. 41:30
3. Sören Rosenbaum 1994 45:19
4. Tim Schaap 1994 1:9:32

m. Jugend B
1. Arthur Rolinowsky 1993 TV Refrath 35:58
2. Lukas Schommers 1993 LG ASV DSHS Köln 38:31
3. Marcel Rosenberger 1993 LG ASV DSHS Köln 38:58
4. Rainer Gardeweg 1993 TSV Bayer Leverkusen 41:11

m. Jugend A
1. Patrick Littau 1991 Velo Solingen 38:14
2. Till Schöne 1991 48:50
3. Marcel Bong 1990 52:58

Männer
1. Pascal Meißner 1983 TV Refrath 34:11
2. Frank Briesenick 1982 TuS Köln rrh. 34:12
3. Philipp Frericks 1989 LG ASV DSHS Köln 35:21
4. Tobias Junker 1983 LAZ Puma Siegburg/Troisdorf 36:25
5. René Dörmbach 1982 RC Lüdenscheid 98 36:27
6. Sebastian Wagner 1988 TV Refrath 36:30
7. Kijan Welz 1985 TuS Köln rrh. 37:24
8. Stefan Grabosch 1986 37:37
9. Manuel Kreuer 1980 37:57
10. Christian Bongers 1986 TuS Köln rrh. 38:03
11. Julian Krieschen 1984 Velo Solingen 38:13
12. Manuel Alves 1981 Sporting Clube de Portugal 39:00
13. Kai P. Kaufmann 1981 tat tuam asi 39:18
14. Daniel Lorbach 1982 TuS Köln rrh. 39:23
15. Peter Dörksen 1985 39:32
16. Thorsten Offer 1987 LLG 80 NORDPARK KÖLN 39:43
17. André König 1980 40:36
18. Kai Püschel 1982 41:19
19. Jan Lutkefent 1982 SSF Bonn Triathlon 42:47
20. Deniz Pulathaneli 1987 45:48
21. Sanel Mahmic 1988 Deutsche Sporthochschule Köln 46:27
22. Moritz Hagedorn 1985 47:45
23. Christian Kaes 1984 Deutsche Sporthochschule 47:46
24. Benedikt Ebling 1988 47:48
25. Christian Schober 1981 TuS Köln rrh. 47:54
26. René Schnorrenberg 1989 48:06
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27. Timo Bagehorn 1989 49:17
28. Daniel Bruns 1987 49:28
29. Alexander Carra 1986 TuS Erfenbach 49:33
30. René Schmelting 1983 50:10
31. Daniel Zimmermann 1989 51:13
32. Alexander Schmid 1982 52:52
33. Jörn Unterburger 1982 55:08
34. Andre Küster 1984 55:12

M30
1. Martin Böhler 1979 TSG Söflingen 35:36
2. Andreas Rester 1977 35:58
3. Klaus Lorenz 1979 unsigned 39:21
4. Christian Kiehle 1976 ASV Köln Triathlon 39:42
5. Matthias Kallidat 1979 Drabenderhöher Laufstall 40:29
6. Armin Loick 1976 SZ Holsterhausen 42:01
7. René Kautz 1978 Hildener AT 42:10
8. Jörn Kaiser 1975 42:49
9. Oliver Schink 1977 Team Handelshof 43:28
10. Tim Weber 1977 Kometa Brünn 43:47
11. Maik Lagemann 1975 LG Emsdetten 46:00
12. Christoph Müller 1976 47:20
13. Kai Bürger 1975 SC Vilkerath Lauftreff 49:15
14. Sven Hennig 1976 49:42
15. Benjamin Schroeder 1975 49:51
16. Roger Banzo Gracia 1976 51:57
17. Martin Koehler 1976 smart-runners 52:13
18. Pascal Chever 1977 SC Vilkerath Lauftreff 57:42
19. Cornell Abraham 1979 58:25
20. Markus Thiele 1976 Bezirksbürgermeister 59:47
21. Chris Räder 1975 1:10:17

M35
1. Manuel Skopnik 1972 TV Refrath 35:27
2. Rana Martin Bhattacharjee 1973 TuS Köln rrh. 35:58
3. Irek Meyer 1971 TV Refrath 37:21
4. Andreas Schnitzer 1971 37:58
5. Martin Gerland 1970 LC Stolpertruppe Bern 38:13
6. Martin Oberndörfer 1972 LAZ Puma Troisdorf/'Siegburg 39:12
7. Robert Sikora 1970 39:30
8. Erich Bernhauser 1970 LITO 39:53
9. Dennis Sommer 1974 Summer-Runner 40:15
10. Till Robin Kurz 1973 40:33
11. Ralf Röttgen 1971 JKrunning 40:58
12. Markus Zander 1971 LT Köln Süd 41:29
13. Michael Gorissen 1972 Kölntriathlon e.V. 41:42
14. Heinrich Jakobi 1973 SV Bergisch Gladbach 1920/71 42:00
15. Jörg Nettersheim 1970 42:50
16. Carlos Schmitz 1970 42:55
17. Sam Schmitz 1972 Pena Ihse Rothrunners 43:06
18. Christian Alexander 1970 TV Refrath 43:14
19. Michael Grauer 1971 43:24
20. Andreas Schlaack 1970 Team Luftwaffe Köln 44:28
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21. Frank Haßelweiler 1970 Hängebauchhirsche Köln 44:49
22. Torsten Riotte 1972 Eintracht Frankfurt Triathlon 45:17
23. Joachim Lieschied 1973 TuS Köln rrh. 45:34
24. Cord Tscherven 1972 LT Dauerlauf 48:15
25. Christian Gödderz 1970 Nonstop Köln e.V. 48:46
26. Frank Rüdebusch 1970 SC Vilkerath Lauftreff 49:16
27. René Holz 1972 49:54
28. Georg Buchtela 1973 Bergischer Yeti 53:03
29. Andreas Quantius 1970 Hoitsugan Köln 53:04
30. Randolf Schloemer 1971 53:32
31. Ronny Krafczyk 1972 54:11
32. Ottmar Andres 1971 ergosports 54:36
33. Christian Seidel 1970 BSG GEZ 54:37
34. Manfred Philipp 1971 1. Niehler Lauftreff, Die Gildenwölfe 55:16
35. Manfred Hirsch 1971 Hängebauchhirsche Köln 55:22
36. Dirk Friedrich 1973 TV Dellbrück 56:37
37. Thomas Salz 1970 57:34
38. Stefan Müller 1974 59:27
39. Thomas Röder 1974 1:10:20

M40
1. Martin Koller 1966 TV Refrath 35:56
2. Jens Warkentin 1966 TV Refrath 37:08
3. Cengiz Cam 1966 Gilden-Glaltzen 37:28
4. Helmut Wagner 1965 LG Donatus Erftstadt 37:40
5. Harald Gläßer 1968 Laufmonster 38:09
6. Thomas Reiche 1969 39:31
7. Rudi Döhnert 1969 Runz by RunnersPoint 39:39
8. Kay-Uwe Seiferth 1966 Laufmonster 39:52
9. Frank Wolsiffer 1965 40:25
10. Arnulf Wawrzinek 1965 40:55
11. Godehard Hoevels 1966 www.kuebler-sport.de 41:36
12. Tobias Oelmaier 1967 www.radundmeer.de 42:17
13. Michael Jacob 1965 JAS-Express 43:04
14. Jürgen Pütz 1966 SC Vilkerath 43:13
15. Klaus Bneutigam 1967 ESV GREMBERGHOVEN 43:56
16. Peter Staschko 1965 Team Handelshof 44:00
17. Dietmar Kuhl 1967 44:04
18. Dieter Meuer 1969 Köln Triathlon e.V. 44:06
19. Markus Lintermann 1967 TPSK 44:10
20. Heinz-Werner Köhne 1968 VfL Engelskirchen 44:11
21. Thomas Wichmann 1967 LT Köln-Süd 44:15
22. Reinard Kräling 1965 44:19
23. Bernd Schnitzer 1968 44:29
24. Peter Kalisch 1969 LK 42,2 St. Augustin 44:30
25. Peter Müller 1969 44:41
26. Stefan Schloemer 1966 Köln Triathlon e.V. 44:49
27. Boris Dobberstein 1969 46:26
28. Manfred Langer 1966 ESV GREMBERGHOVEN 46:29
29. Christof Münzer 1969 TV Flittard 46:32
30. Wolfgang Färber 1965 47:38
31. Marcus Hau 1967 Flotte Flitzer Fußfallstraße 47:43
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32. Alexander Baldus 1967 ESV GREMBERGHOVEN 48:24
33. Carsten Bauß 1966 1. Kölner Laufstall 49:12
34. Gerd Keuer 1967 Brücker Lauffreunde 49:20
35. Dietmar Hauptmann 1967 SC Vilkerath Lauftreff 49:23
36. Stefan Kühlheim 1966 Hohkultur e.V. 50:26
37. Frank Kuhn 1968 Hohkultur e.V. 50:26
38. Frank Hochkirchen 1967 50:50
39. Dirk Gerschau 1968 50:55
40. Dirk Jagalski 1968 FI Sport e.V. 51:34
41. Harald Müller 1967 LLG ST. AUGUSTIN 51:41
42. Boris Nierhoff 1969 51:48
43. Achmed Gümüser 1969 52:52
44. Dirk Rohr 1968 Impuls-Lauftreff Kerpen 55:24
45. Frank Niel 1969 56:36
46. Rolf Krechel 1967 57:38
47. Udo Hermann 1967 58:00
48. Peter Mathis 1969 LITO 59:01
49. Jens Perner 1969 59:31
50. Ralph Wagner 1967 Lauftreff Pirzenthal 1:0:04
51. Rolf Sellger 1966 1:0:11
52. Jens Hertling 1968 1:1:12
53. Michael Hoffmann 1966 1:5:01
54. Stefan Ossege 1968 Pänz vom Baumhof 1:10:24

M45
1. Georg Treffler 1960 LC Aichach 36:40
2. Dirk Heuschen 1964 tv refrath 36:40
3. Jörg Holzschneider 1962 LLG ST. AUGUSTIN 38:12
4. Rafael Fuchsgruber 1961 LAZ Puma Troisdorf/'Siegburg 38:23
5. Joachim Dünner 1962 SV Bergisch Gladbach 1920/71 39:11
6. Thomas Ottenbruch 1961 LG Wuppertal 39:20
7. Richard-James Dudley 1961 Fronrunner Cologne 39:29
8. Markus Heisig 1960 TV Refrath 39:50
9. Michael Redlich 1961 VfL Engelskirchen 40:47
10. Harald Lange 1962 41:15
11. Jose Carlos Dias Da Silva 1961 PT-Faria 41:32
12. Michael Stracke 1963 43:49
13. Gerd Röttgen 1962 43:56
14. Klaus Reuter 1963 FSV Köln Triathlon 43:58
15. Volker Richarz 1960 44:15
16. Dieter Thieme 1964 TuS Köln rrh. 44:24
17. Markus Hilgers 1961 44:31
18. Jochen Schmitz 1964 Schalke 04 44:46
19. Wolfgang Hackenbroich 1960 LT Köln-Esch 45:03
20. Dr. Marc Höhmann 1964 Running Does Düx 45:12
21. Erhard Rosenbaum 1960 TV WITZHELDEN 45:22
22. Torsten Flach 1964 ASV LT Kemperdick 45:59
23. Harald Christ 1961 Arithnea 46:22
24. Jürgen Gross 1961 46:34
25. Marc Spielmanns 1964 Laufmonster 46:39
26. Jürgen Cremer 1962 LLG 80 NORDPARK KÖLN 46:46
27. Roland Wagner 1964 TSV Bayer 04 Leverkusen 46:49
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28. Dirk Schrock 1963 TRSK 47:31
29. Holger Schäfer 1962 TPSK 48:17
30. Andreas Böhl 1964 ASV köln 48:37
31. Peter Hauser 1962 Fifty Minutes 48:51
32. Stefan Berger 1962 GSV-Porz/Köln 49:19
33. Stephan Klein 1961 LT Dusseldorf-Düs 49:22
34. Michael Franken 1963 50:16
35. Manfred Grimm 1962 1. Kölner Laufstall 50:24
36. Wolfgang Lehnert 1961 Hugo's Cölle 50:54
37. Knut Hollaender 1963 51:24
38. Klaus Heuschötter 1964 Turbo-Tiger 52:37
39. Werner Wurda 1960 SC Fortuna Köln 54:59
40. Jochen Nuyken 1961 TriCologne 55:10
41. Johannes H. Eesters 1964 55:21
42. Eckart Frey 1964 56:44
43. Miguel Vidal 1963 57:42
44. Reiner Altmann 1960 58:01
45. Frank Kuratle 1964 Pänz vom Baumhof 58:59
46. Karl Tutt 1960 Laktatkönige Köln 1:10:28

M50
1. Kieran Caulfield 1958 ART DÜSSELDORF 38:38
2. Norbert Tesch 1959 LLG ST. AUGUSTIN 39:35
3. Lutz Schmalstieg 1957 41:37
4. Hans Raatz 1956 SV AXA Köln 42:09
5. Michael Boksch 1958 LLG 80 NORDPARK KÖLN 42:49
6. Hartmut Arndt 1957 ASV Köln Triathlon 43:59
7. Michael Sprenker 1955 SV AXA Köln 44:04
8. Guido Soethout 1955 Laufmonster 44:11
9. Bernd Weyer 1959 LLG 80 NORDPARK KÖLN 44:57
10. Hermann Jung 1958 TPSK Triathlon 46:52
11. Martin Lüchtefeld 1959 Laufsport Bunert 46:56
12. Ralf Sturm 1959 Team Badinger ... 47:02
13. Matthias Bender 1956 47:17
14. Kasimir Wischnewski 1955 Dauerlaufschule Köln 47:21
15. Achim Nagelschmidt 1956 LLG 80 NORDPARK KÖLN 47:56
16. Michael Heidchen 1955 LeoGoesRunning Team 48:52
17. Bernd Küllenberg 1955 1. FC Köln 48:54
18. Michael Lendandoni 1957 GEZ 48:55
19. Jürgen Bach 1955 Sportfreunde Paffrath 49:28
20. Klaus Gottschling 1959 49:36
21. Alexander Peikert 1956 Brücker Lauffreunde 50:21
22. Axel Heße 1958 50:34
23. Ulrich Benz 1956 50:47
24. Achim Gebehart 1959 SV Bergisch Gladbach 1920/71 51:19
25. Hans Jörg Bruckwilder 1955 51:51
26. Joerg-Robert Nagel 1956 TB Burgsteinfurt 53:27
27. Peter Hommens 1957 die Laufmäuse 53:54
28. Michael Steller 1957 Impuls-Lauftreff Kerpen 54:26
29. Hans-Peter Thron 1957 ESV GREMBERGHOVEN 54:46
30. Wilhelm Wilden 1955 Impuls-Lauftreff Kerpen 57:47
31. Dieter Paul 1956 LLG 80 NORDPARK KÖLN 58:09
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32. Berthold Jungk 1955 BV Worringen 58:36
33. Detlef Schulz 1959 SV Bergisch Gladbach 1920/71 58:59
34. Norbert Breuer 1958 Erdinger Alkoholfrei 59:17
35. Gerhard Plaßmann 1959 1:1:49
36. Bernd Heidelmann 1958 1:10:05

M55
1. Peter Jäger 1950 Tri-Sport Saar-Hochwald 37:53
2. Heinz Lorbach 1950 TuS Köln rrh. 37:55
3. Bodo Schmidt 1954 40:59
4. Reinhard Brück 1952 TV Rheinzabern 42:20
5. David Leonhardt 1950 TuS Köln rrh. 44:34
6. Wolfgang Heßler 1953 TS 79 Bergisch Gladbach 46:07
7. Leo Kals 1954 BSG Sparkasse Gummersbach 47:24
8. Norbert Korte 1950 LC Wuppertal 47:32
9. Bernd Pniewski 1954 47:47
10. Ulrich Kölzer 1951 TRIandertaler me-sport 48:11
11. Manfred Degen 1953 48:41
12. Lothar Segeler 1954 KÖLNER AUSDAUERKLUB 48:57
13. Reinhard Feindt 1950 SG Bockenberg Bensberg 49:07
14. Peter Rank 1951 Berufsfeuerwehr Köln 49:44
15. Klaus Gompert 1952 49:46
16. Wendel Mispelkamp 1951 LLG 80 NORDPARK KÖLN 50:48
17. Jonny Liebelt 1953 LLG 80 NORDPARK KÖLN 52:29
18. Bernhard Schöne 1950 52:46
19. Hans-Peter Heller 1951 Impuls-Lauftreff Kerpen 53:06
20. Harald Schmidt 1951 55:02
21. Fred Röhner 1950 UNITAS KÖLN 56:21
22. Claus Ott 1951 LLG 80 NORDPARK KÖLN 58:11
23. Wolfgang Braun 1954 58:33
24. Walter Weilburg 1952 1:9:17

M60
1. Winfried Schmidt 1948 TuS Köln rrh. 36:16
2. Bernd Birkenfeld 1946 LLG 80 NORDPARK KÖLN 43:12
3. Franz Giesen 1948 BSG Rheinenergie 48:44
4. Herbert Zielonka 1949 SC Vilkerath Lauftreff 49:50
5. Michael Mannheim 1946 LLG 80 NORDPARK KÖLN 50:57
6. Harry Fuchs 1948 52:56
7. Rolf Kramer 1947 54:23
8. Elmar Rymus 1948 LT Dauerlauf Köln 57:01
9. Alfons Everz 1947 LLG 80 NORDPARK KÖLN 1:2:50
10. Wolfgang Flintrop 1949 KTC Gold/Weiss 1:7:30
11. Manfred Feige 1947 1:8:10

M65
1. Manfred Claaßen 1940 Laufmonster.de 45:43
2. Gerhard Krüger 1940 TV Refrath 47:00
3. Dieter Gärtner 1943 TV Refrath 48:29
4. Kurt Jacobs 1940 ERGO sports Köln Langlauf 49:30
5. Walter Becker 1944 LLG 80 NORDPARK KÖLN 50:01
6. Ferdi Batzen 1940 LLG 80 NORDPARK KÖLN 51:52
7. Gerd John 1941 1. Niehler Lauftreff, Die Gildenwölfe 55:42
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8. Klaus Kanter 1942 TV Refrath 56:54
9. Wilfried Bulla 1942 LLG 80 NORDPARK KÖLN 57:41
10. Dr. Clemens Baum 1941 1:0:53
11. Günter H. Heyn 1941 1:14:52

M70
1. Werner Christophel 1935 TSV WEISS-KÖLN 48:02
2. Wilhelm Bumiller 1936 50:31
3. Manfred Schoss 1938 LLG 80 NORDPARK KÖLN 52:06
4. Bert Könen 1935 SSV VINGST 05-KÖLN 1:1:30
5. Dr. Walter Klempt 1937 LLG 80 NORDPARK KÖLN 1:2:03

M75
1. Lothar Deiters 1934 GSV-Porz/Köln 59:29

Anzahl Teilnehmer: 377
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