
10km Silvesterlauf

w
1. 1. Frauen Vera Coutellier 1995 ASV Köln 37:11
2. 2. Frauen Linda Wrede 1993 LG Olympia Dortmund 38:13
3. 1. W30 Nadja Gaus 1983 ASV Triathlon 39:35
4. 1. W45 Gabi Müller-Scherzant 1969 TuS Deuz 40:19
5. 1. w. Jugend B Mala Schulz 1999 SV Bergisch Gladbach 1920/71 40:24
6. 3. Frauen Sarah Valder 1993 TuS Köln rrh. 40:56
7. 2. W45 Sabine Drumm-Becker 1967 Bunert - Der Kölner Laufladen 41:33
8. 1. W50 Monika Gippert 1961 TV Herkenrath 42:09
9. 4. Frauen Julia Pundt 1990 ASV Köln Triathlon 42:53

10. 2. W30 Hanja Timm 1984 7 Hills Runners 43:23
11. 2. W50 Carola Rentergent 1963 SG Zons 43:33
12. 5. Frauen Fenja Gerpott 1993 43:37
13. 3. W30 Claudia Maria Henneken 1985 SSC Köln 44:34
14. 1. W40 Vera Eßer 1971 44:38
15. 2. W40 Kerstin Althoff 1971 44:59
16. 6. Frauen Katrin Mazur 1993 Kölner Triathlon Team 01 45:27
17. 1. W35 Yuliya Feldman 1976 45:57
18. 4. W30 Linda Bittens 1984 ASV Köln Triathlon 46:04
19. 7. Frauen Sandra Soffel 1988 TV Haan 46:08
20. 3. W50 Renate Hoffmann 1961 Siegen 46:16
21. 1. W55 Ursula Koether 1960 TuS Köln rrh. 46:27
22. 3. W40 Alexandra Klein 1974 Willkommensinitiative Köln-Nippes 46:44
23. 4. W50 Beate Gebehart 1961 TV Refrath 46:46
24. 8. Frauen Stefanie Schulze Palstring 1990 46:50
25. 3. W45 Sabine Singer 1967 TV Refrath 47:04
26. 4. W40 Natalie Weber 1974 Köln läuft! 47:17
27. 2. w. Jugend B Anna Hesse 1999 47:48
28. 4. W45 Iris Adrian 1967 Laufschule Saarpfalz 47:56
29. 1. w. Jugend A Mona Schulz 1997 SV Bergisch Gladbach 1920/71 48:07
30. 5. W30 Alexandra Urban 1981 48:08
31. 2. W55 Gabi Zange 1960 LSV Porz / Köln 48:21
32. 5. W45 Monica Stickel-Zimmermann 1968 mas-training 48:25
33. 9. Frauen Judith Garbe 1988 Mach3 Köln 48:27
34. 10. Frauen Angela Niedermeyer 1988 48:46
35. 2. W35 Christina Kieninger 1976 LAUFMAMALAUF 48:47
36. 5. W50 Gertrud Jansen 1963 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 49:04
37. 3. W35 Sarah Stautemas 1978 Central-Team.de 49:13
38. 6. W45 Silke Ferrau 1967 50:20
39. 4. W35 Verena Menzel 1980 50:30
40. 5. W40 Claudia Feige 1972 TV Refrath 50:32
41. 6. W50 Heike Ahrens 1965 BSG Stadt Köln 50:49
42. 5. W35 Vicky Alexiou 1980 50:59
43. 6. W35 Edith Beckmann 1976 51:35
44. 7. W35 Yvonne Oberbusch 1979 Central-Team 51:42
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45. 7. W45 Claudia Krantz 1967 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 51:49
46. 11. Frauen Eva Sauer 1991 52:01
47. 12. Frauen Dana Serban 1990 52:49
48. 8. W45 Britta Simonis 1969 53:01
49. 8. W35 Nicole Safarowsky 1978 ASV Köln 53:17
50. 13. Frauen Anika Heister 1990 1. FFC Bergisch Gladbach 53:18
51. 6. W30 Julia Heister 1982 1. FFC Bergisch Gladbach 53:18
52. 6. W40 Nicole Hoffmann 1973 53:22
53. 9. W35 Katharina Loeber 1979 Pulheimer SC 53:37
54. 7. W40 Lydia Binsfeld 1972 53:48
55. 7. W50 Larissa Zimmermann 1964 MTB RheinBerg e.V. 53:55
56. 8. W50 Jeanette Weber 1965 MTB RheinBerg e.V. 53:55
57. 9. W45 Barbara Wasserhess 1970 Köln Läuft! 54:02
58. 7. W30 Helen Meigen 1983 54:11
59. 8. W30 Lena Gonschiorek 1983 Countmill-Team 54:20
60. 14. Frauen Laura Strasser 1992 54:28
61. 10. W35 Nadine Diana Seliniotakis 1979 54:29
62. 15. Frauen Maria Fritz 1993 54:30
63. 9. W50 Roswitha Bahls 1961 LSV Porz / Köln 54:42
64. 8. W40 Alex Klein 1974 TV Attendorn 55:17
65. 11. W35 Anna Schulze 1979 Andare Sport 55:19
66. 9. W40 Christina Iburg 1975 ERGO sports Köln 55:41
67. 10. W40 Andrea Wefers 1975 Laufen&Saufen 55:41
68. 16. Frauen Lina Tubes 1991 55:44
69. 12. W35 Nina Saller 1980 55:44
70. 10. W45 Henni Neumann 1969 Andare Sport 55:59
71. 11. W45 Katrin Hess 1967 56:05
72. 9. W30 Tanja Onolfo 1983 56:21
73. 10. W30 Lara Lehnen 1985 1. FFC Bergisch Gladbach 56:23
74. 11. W40 Ellen Broichhaus 1972 56:29
75. 17. Frauen Katharina Berninger 1987 56:33
76. 12. W40 Martina Ruthe 1972 56:33
77. 3. W55 Anne Kruse 1959 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 56:39
78. 12. W45 Steffi Edrich 1968 TSF Welzheim 56:55
79. 4. W55 Patricia Schnitzler 1959 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 56:58
80. 11. W30 Hanne Lübbehüsen 1984 57:04
81. 18. Frauen Annika Hansen 1993 Uniquesport 57:06
82. 13. W35 Judith Hennecken 1977 57:08
83. 13. W45 Kelly Poensgen 1966 Tierheim Troisdorf 57:11
84. 12. W30 Kathrin Götz 1984 57:12
85. 13. W40 Svenja Kaden 1974 Team Talanx 57:22
86. 10. W50 Ruth Serban 1961 BSG Stadt Köln 57:31
87. 19. Frauen Janine Gröger 1991 57:36
88. 5. W55 Beate Mayer 1960 Rhein-Erft Akademie 57:40
89. 11. W50 Martina Bühler 1962 57:41
90. 14. W45 Maria-Cecile Schneider 1966 Marcil Ü30 57:45
91. 13. W30 Nadine Krauthäuser 1983 Team Talanx 58:06
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92. 15. W45 Christina Franken 1969 Familie Franken 58:09
93. 14. W40 Tanja Offermann 1972 LT Saaler Mühle 58:11
94. 16. W45 Edith Wahlen 1967 ERGO sports Köln 58:13
95. 15. W40 Maria Rose Schley 1971 58:15
96. 16. W40 Alexa Babington 1975 LAUFMAMALAUF 58:16
97. 14. W35 Claudia Bach 1976 58:30
98. 15. W35 Michaela Treyße 1977 Runner's High 58:36
99. 1. W60 Rosi Fetten 1954 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 58:40
100. 12. W50 Michaela Nussmann 1964 58:43
101. 14. W30 Jane Gebhart 1984 58:46
102. 6. W55 Ulrike Wolf 1958 LAKTATKÖNIGE 58:49
103. 15. W30 Mary Schulz 1985 Runner's High 58:55
104. 13. W50 Helga Kohl 1964 ERGO sports Köln 59:01
105. 16. W30 Sybille van Haaren 1985 59:03
106. 17. W40 Karina Knebel 1973 mas 59:09
107. 17. W45 Birgit Rücker 1970 59:18
108. 14. W50 Antje Hüppeler 1965 KALS 59:23
109. 16. W35 Nadine Flothen 1979 59:25
110. 17. W35 Caroline Nettersheim 1977 central-team.de 59:44
111. 17. W30 Tanja Mucha 1981 SV Bergisch Gladbach 59:49
112. 18. W45 Anke Zinkann 1967 59:54
113. 2. W60 Monika Bramsiepe 1951 BSG 1:00:12
114. 1. W65 Gisela Batzen 1948 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 1:00:22
115. 20. Frauen Jana Göhner 1991 Sisu Berlin 1:00:45
116. 19. W45 Andrea Herbeke 1966 LG Socken-Wellen e.V. 1:00:56
117. 18. W40 Astrid Coscia 1973 1:00:56
118. 20. W45 Petra Broichhaus 1970 1:00:57
119. 19. W40 Denise Tollkamp 1974 1:01:10
120. 21. Frauen Nina Alten 1987 1. FFC Bergisch Gladbach 1:01:14
121. 21. W45 Elke Schlierkamp 1969 MTB RheinBerg e.V. 1:01:22
122. 3. w. Jugend B Ida Gaede 1998 1:01:40
123. 4. w. Jugend B Anna Ewertz 1998 1:01:40
124. 22. Frauen Ina Lehmann 1986 Uniquesport 1:01:41
125. 22. W45 Ute Lintermann 1966 Team Talanx 1:01:42
126. 15. W50 Claudia Ebelshäuser 1963 1. Kölner Laufstall 1:01:46
127. 16. W50 Ursula Sonntag 1962 ERGO sports Köln 1:01:57
128. 18. W35 Melanie Meyer 1976 1:02:10
129. 23. Frauen Jana Ketzberg 1994 1:02:12
130. 18. W30 Susanne 1985 1:02:12
131. 23. W45 Monika Demonte 1968 MTB RheinBerg e.V. 1:02:14
132. 19. W35 Silke Schmickler 1980 Lufthansa Pinguine 1:02:17
133. 20. W40 Lidia Figueroa Carrasco 1973 Cologne Allblacks 1:02:29
134. 21. W40 Sabine Blum 1974 central-team.de 1:02:45
135. 24. W45 Sabine Piecowski 1970 central-team.de 1:02:45
136. 17. W50 Annette Esser 1961 1:03:10
137. 3. W60 Bärbel Schulze 1951 TV 08 Lohmmar 1:03:25
138. 25. W45 Marion Schneider 1966 ERGO sports Köln 1:03:44
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139. 7. W55 Birgit Anderer 1957 Wilde Wutz 1:04:01
140. 20. W35 Nadine Diedenhofen 1976 1:04:06
141. 22. W40 Simone Engler 1974 mas 1:04:15
142. 4. W60 Karin Ayche 1954 Laufmariechen Köln 1:04:53
143. 21. W35 Alex Stiller 1980 Laufbabe 1:05:15
144. 22. W35 Steffi Schulz 1979 1:05:23
145. 5. w. Jugend B Kyra Sophie Jardin 1998 1:05:25
146. 6. w. Jugend B Carolin Mans 1998 1:05:28
147. 2. w. Jugend A Jule Schremmer 1997 1:05:29
148. 23. W35 Sandra Breer 1976 1:05:37
149. 5. W60 Monika Gompert 1955 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 1:06:01
150. 7. w. Jugend B Elin Männikkö 1998 1:06:46
151. 26. W45 Eugenia Aparicio-Mijares 1966 1:06:49
152. 6. W60 Malgorzata Klefisch 1954 Hospizverein Köln-Mülheim 1:07:54
153. 19. W30 Andrea Märkel 1981 TPSK 1:08:35
154. 8. W55 Sonja Hönemann 1959 ERGO sports Köln 1:08:53
155. 27. W45 Alexandra Bukow 1967 ERGO sports Köln 1:08:53
156. 1. W14 Anna Copitzky 2001 Flotte Flitzer Friends & Familiy 1:09:37
157. 24. Frauen Jennifer Zurkowski 1992 1:10:39
158. 25. Frauen Eva-Maria Neveling 1992 1:10:40
159. 26. Frauen Barbara Daughtrey 1993 1:10:49
160. 27. Frauen Helen Daughtrey 1990 1:10:49
161. 20. W30 Anna-Maria Schuller 1984 1:11:01
162. 24. W35 Lilly Fings 1978 1:11:02
163. 28. Frauen Kim Buss 1986 1:11:24
164. 21. W30 Lara Müller 1985 TCOH 1:11:24
165. 28. W45 Christiane Ritzenhoff 1968 1:11:34
166. 22. W30 Sonja Heinzen 1982 1:11:42
167. 23. W30 Stefanie Winkler 1982 SG TÜV Rheinland 1:13:53
168. 9. W55 Felicitas Rohrmoser 1956 Laufmariechen Köln 1:22:44
169. 7. W60 Eva-Maria Rohrmoser 1954 Laufmariechen Köln 1:22:45
170. 24. W30 Denise Massonet 1984 1:23:19
171. 29. Frauen Madeleine Weinreich 1987 1:24:12

m
1. 1. M30 Noureddine Mansouri 1981 TuS Köln rrh. 32:35
2. 1. Männer Marius Trompetter 1991 ASV Köln 33:44
3. 2. Männer Sven Haag 1989 Nur für unsre Mädels 34:55
4. 1. M35 Benedikt Nolte 1978 Bunert Siegburg 35:07
5. 3. Männer Martin Worring 1991 SSV Happerschoß 35:14
6. 4. Männer Jonas Hebchen 1995 Bunert - Der Kölner Laufladen 35:54
7. 2. M35 Dirk Breunung 1976 Bunert Siegburg 35:59
8. 1. M40 Manuel Skopnik 1972 Laufmonster 36:01
9. 1. M45 Martin Koller 1966 Rhein-Berg Runners 36:14

10. 2. M40 Jürgen Ley 1971 Team ultraSPORTS / 36:38
11. 1. m. Jugend A Maximilian Bieler 1996 ASV Köln 36:40
12. 2. M45 Alexander Hoerniss 1970 37:05
13. 5. Männer Thomas Peffer 1990 ASV Köln 37:09
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14. 6. Männer Dominik Breitbach 1986 ASV Köln 37:10
15. 3. M40 Patrick Nieswand 1973 SV Deutz 05 37:17
16. 2. M30 Marco Verch 1981 MACH3 Köln e.V. 37:25
17. 1. M50 Frank Leszinski 1963 SuS Schalke 96 37:27
18. 3. M45 Frank Neumann 1967 37:31
19. 7. Männer Robin Ohl 1993 Triebwerk 37:43
20. 4. M40 Rene Wieland 1974 Luftwaffe Köln 37:46
21. 8. Männer Thomas Görtz 1987 SKC Deutsche Bundesbank 37:51
22. 1. M55 Rolf Hesselmann 1957 TV Herkenrath 37:54
23. 5. M40 Deniz Gündüz 1974 ZORRO 37:55
24. 9. Männer Ehsan Abdullsamad 1992 Willkommensinitiative Köln-Nippes 38:18
25. 3. M30 Jens Keienburg 1982 LAV Oberhausen 38:18
26. 4. M30 Jakob Bartholomé 1985 38:20
27. 6. M40 Rana Martin Bhattacharjee 1973 TuS Köln rrh. 38:29
28. 5. M30 Jan Kratz 1985 38:43
29. 2. m. Jugend A Fabian Kremser 1997 SSG Königswinter 38:49
30. 6. M30 Lars Buschhorn 1982 LAV Oberhausen 38:50
31. 2. M50 Ralf Berndt 1963 TuS Köln rrh. 38:52
32. 4. M45 Burkhard Lennartz 1967 LLG St. Augustin 38:54
33. 3. M50 Richard Dudley 1961 LG Donatus Erftstadt e.V. 38:56
34. 7. M40 Christoph Klein 1972 TV Attendorn 38:57
35. 5. M45 Christoph Lingk 1966 TPSK Köln 38:59
36. 7. M30 Joshua Meskemper 1984 38:59
37. 4. M50 Albert Knauf 1964 LG Mützenich 39:08
38. 10. Männer Jan Roggemann 1988 TV Refrath 39:11
39. 8. M40 Sascha Ruckes 1973 Kreissparkasse Köln 39:36
40. 11. Männer Lucas Hemkes 1992 TuS Köln rrh. 39:37
41. 6. M45 Denis Rösler 1970 25MINUTES Köln 39:46
42. 12. Männer Luca Jahnke 1993 39:50
43. 8. M30 Daniel Lorbach 1982 TuS Köln rrh. 40:18
44. 2. M55 Herbert Büngeler 1957 Aachener TG 40:28
45. 3. M55 Rolf Ginkel 1960 Bayern München 40:40
46. 9. M40 Martin Oberndörfer 1972 LLG St. Augustin 40:44
47. 5. M50 Michael Singer 1965 TV Refrath 40:48
48. 6. M50 Michael Simon 1964 KT 43 Köln 40:54
49. 7. M45 Tobias Oelmaier 1967 BSG Stadt Köln 40:55
50. 8. M45 Thomas Wichmann 1967 Lauftreff Köln Süd 40:55
51. 1. M65 Winfried Schmidt 1948 TuS Köln rrh. 40:56
52. 9. M30 Kijan Welz 1985 TuS Köln rrh. 41:00
53. 9. M45 Thomas Bornemann 1968 central-team.de 41:12
54. 7. M50 Thomas Blöcker 1962 Meckenheim 41:22
55. 3. M35 Erik Peukert 1980 Countmill-Team 41:23
56. 10. M40 Markus Hemmelrath 1973 Laufen und Saufen 41:25
57. 4. M55 Michael Boksch 1958 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 41:29
58. 10. M45 Rafael Maschke 1969 41:32
59. 11. M40 Tobias Schäfer 1972 41:32
60. 13. Männer Fabian Piepenstock 1992 41:32
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61. 8. M50 Michael Heitkamp 1964 LT AXA Köln 41:36
62. 1. m. Jugend B Niklas Lau 1998 TS Frechen 42:01
63. 12. M40 Björn Opitz 1974 42:05
64. 2. M65 Heinz Lorbach 1950 TuS Köln rrh. 42:08
65. 13. M40 Andreas Rossa 1972 TV Refrath 42:13
66. 14. M40 Stephan Mannheim 1975 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 42:16
67. 11. M45 Frederik Hartmann 1968 TV Refrath 42:26
68. 4. M35 Timo Hellebusch 1980 25MINUTES Köln 42:28
69. 5. M35 Björn Piehler 1977 BSG DEVK KÖLN 42:30
70. 15. M40 Marcus Kulle 1972 SV AXA 42:35
71. 6. M35 Daniel Fink 1979 Laufmonster 42:44
72. 14. Männer Julian Gerber 1987 42:47
73. 2. m. Jugend B Tobias Schulte 1998 SSG Königswinter 42:50
74. 1. M60 Heijo Fetten 1952 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 42:57
75. 3. m. Jugend A Laurids Wittekind 1996 42:58
76. 15. Männer Yan Kheir 1991 43:03
77. 10. M30 Mirko Wasgien 1984 TriathlonSteckelCologne 43:04
78. 16. M40 Axel Pfeiffer 1974 SV AXA Köln 43:07
79. 9. M50 Thomas Krüger 1963 43:09
80. 16. Männer Rasmus Wittekind 1992 43:11
81. 17. M40 Boris Müller 1973 43:15
82. 5. M55 Markus Heisig 1960 TV Refrath 43:16
83. 12. M45 Stefan Rautenberg 1967 A.Schulman GmBH 43:16
84. 2. M60 Wolfgang Isbaner 1954 TSV bayer 04 Leverkusen 43:22
85. 6. M55 Lutz Schmalstieg 1957 Laufmonster 43:23
86. 10. M50 Matthias Lücke 1962 Team Talanx 43:24
87. 18. M40 Andreas Adenäuer 1975 Team Talanx 43:24
88. 19. M40 Christian Rühl 1974 43:29
89. 20. M40 Alexander Gesthuizen 1973 Polizei Köln 43:30
90. 13. M45 Stefan Schloemer 1966 KTT01 Casa Ciclista 43:33
91. 11. M50 Norbert Lemaire 1965 TuS Köln rrh. 43:34
92. 7. M55 Ulrich Grobusch 1960 Dauerlaufschule Köln 43:46
93. 14. M45 Willi Schauff 1966 43:52
94. 21. M40 Adrian Marek 1972 Für Hürth 43:58
95. 11. M30 Martin Dambon 1981 43:58
96. 17. Männer Dominik Schall 1990 Team Verena 43:58
97. 15. M45 Achim Malzmüller 1966 PSV Brühl Triathlon Team 44:02
98. 3. m. Jugend B Jacob Berner 1998 MTB RheinBerg e.V. 44:06
99. 7. M35 Abdelaziz Amachaibou 1980 44:08
100. 12. M30 Bastian Bärenfänger 1981 44:23
101. 18. Männer Benedikt Brusberg 1995 44:25
102. 16. M45 Marco Schütze 1970 TuS Köln rrh. 44:29
103. 12. M50 Michael Bobeth 1962 Dauerlaufschule Köln 44:36
104. 13. M30 Niko Sallen 1985 Polizei Köln 44:48
105. 14. M30 Andreas Hennig 1981 Kölner Triathlon-Team 01 44:49
106. 8. M35 Daniel Brenscheid 1979 44:55
107. 15. M30 Patrick Oberbusch 1981 Central-Team 45:05
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108. 9. M35 Marco Mathers 1978 SC Blau-Weiß 06 Köln e.V. 45:12
109. 13. M50 Michael Redlich 1961 VFL Engelskirchen 45:15
110. 17. M45 Matthias Schmitz / Lehnert 1966 Matzulini 45:20
111. 22. M40 Christoph Thomas 1973 45:21
112. 23. M40 Thorsten Kuthe 1972 45:30
113. 10. M35 Thorsten Gabriel 1979 45:35
114. 16. M30 René Haarhaus 1982 Turtle 45:40
115. 17. M30 Markus Altmann 1982 Run Squad CGN 45:41
116. 3. M60 Guido Soethout 1955 Laufmonster 45:41
117. 18. M45 Richard von Baeyer 1967 45:57
118. 18. M30 Sebastian Jochheim 1981 Runner`s High 46:04
119. 24. M40 Christian Klüver 1974 KSK Köln 46:11
120. 11. M35 Sebastian Paulitzki 1978 46:16
121. 14. M50 José Da Silva 1961 Laufmonster 46:20
122. 19. M45 Claus Hasenkamp 1966 Lauftreff Köln Süd 46:29
123. 15. M50 Johannes Krause 1965 1. Kölner Laufstall 46:30
124. 19. M30 Thomas Pawlitzki 1981 46:38
125. 25. M40 Dirk Renard 1972 KlotzKoepte.de 46:50
126. 16. M50 Thomas Schepers 1965 1. Kölner Laufstall 46:53
127. 8. M55 Achim Gebehart 1959 SV Bergisch Gladbach 1920/71 46:54
128. 17. M50 Michael Kruse 1965 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 46:54
129. 9. M55 Alex Ferrauti 1960 46:56
130. 4. M60 Manfred Steckel 1955 TriathlonSteckelCologne 47:00
131. 18. M50 Christoph Hansen 1965 Cologne Allblacks 47:02
132. 20. M45 Frank Dresbach 1967 Cologne Allblacks 47:02
133. 19. M50 Johannes Schnettler 1965 47:07
134. 20. M50 Syrus Djamalpour 1965 SC08 Elsdorf 47:09
135. 19. Männer Peter Menne 1991 47:16
136. 20. M30 Franco Mendolia 1982 47:20
137. 21. M50 Steffen Fabian 1965 Mach3Köln e.V. 47:22
138. 4. m. Jugend A Paul Weber 1996 47:35
139. 22. M50 Reinhard Kammler 1963 Grenzenloser Sportverein 47:36
140. 20. Männer Sven Schuster 1989 Triebwerk 47:40
141. 26. M40 Jörg Voges 1975 47:41
142. 23. M50 Dieter Thieme 1964 TuS Köln rrh. 47:41
143. 24. M50 Wolfgang Weber 1964 MTB RheinBerg e.V. 47:42
144. 21. Männer Mark Andro 1995 47:45
145. 22. Männer Jan Grossmann 1989 47:46
146. 25. M50 Jürgen Cremer 1962 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 47:48
147. 10. M55 Uwe Döring 1958 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 47:51
148. 12. M35 Usand Casari 1976 47:52
149. 21. M45 Alexander Schmidt 1970 DJK Gummersbach 47:53
150. 22. M45 Eddi Mauer 1967 DREIkraft Neunkirchen 47:56
151. 21. M30 Patryk Nowicki 1985 Kreissparkasse Köln 47:58
152. 23. Männer Wael Albaghaj 1991 Willkommensinitiative Köln-Nippes 48:04
153. 23. M45 Jörk Barkow 1966 Team Magenta 48:15
154. 26. M50 Michael Franken 1963 Familie Franken 48:19
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155. 13. M35 Stefan Ewert 1977 KSK Köln 48:22
156. 27. M50 Andreas Keller 1965 TuS Deuz 48:26
157. 22. M30 Nils Knepper 1985 48:27
158. 24. Männer Johannes Zeiner 1993 DJK Abenberg e.V. 48:33
159. 28. M50 Wolfgang Jedwabny 1962 Deutsche Ärzte Finanz 48:33
160. 29. M50 Karl-Heinz Oster 1963 48:39
161. 27. M40 Marc Schönfeld 1972 48:40
162. 14. M35 Christian Nettersheim 1977 central-team.de 48:40
163. 25. Männer Lukas Hoffmann 1994 MTV Köln 48:41
164. 23. M30 Denis Lemin 1982 MTV Köln 48:41
165. 24. M45 Mike Poschmann 1967 TSV Dieringhausen 48:43
166. 1. M70 Klaus Müller-Maring 1944 TuS Köln rrh. 48:45
167. 15. M35 Manuel Fernández 1979 Team Erdinger 48:48
168. 26. Männer Arnd Hallstein 1990 48:50
169. 27. Männer Jan Middell 1993 48:58
170. 24. M30 Bernd Düppmann 1984 RC Borken-Hoxfeld 48:58
171. 30. M50 Ralf Schnitzler 1961 49:00
172. 25. M45 Harald Müller 1967 LLG St. Augustin 49:02
173. 11. M55 Ralf Hille 1959 SG Zons 49:02
174. 12. M55 Alexander Peikert 1956 Brücker Lauffreunde 49:03
175. 5. m. Jugend A Lawin Emin Quasim 1997 Willkommensinitiative Köln-Nippes 49:08
176. 3. M65 Helmut Werner 1949 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 49:09
177. 25. M30 Sebastian Boll 1983 49:10
178. 6. m. Jugend A Arne Fontes 1997 LT DSHS Köln 49:16
179. 5. M60 Lino Wischeidt 1954 49:19
180. 16. M35 Simon Grümmer 1979 Mach3Köln e.V. 49:20
181. 26. M45 Michael Schmidt 1968 Team Erdinger Alkoholfrei 49:25
182. 31. M50 Dierk Himstedt 1965 49:37
183. 28. Männer Frederik Cramer 1987 We love Warstein e.V. 49:49
184. 26. M30 Christian Thieme 1981 nonstop KTT 01 50:05
185. 17. M35 Andreas Biesemann 1979 Team Talanx 50:06
186. 18. M35 Michael Sinzig 1978 50:16
187. 27. M45 Jörg Vogel 1969 50:20
188. 29. Männer Fabio Ferrauti 1993 50:21
189. 28. M45 Ingo Kautz 1967 Mach3Köln e.V. 50:22
190. 29. M45 Georg Walser 1969 50:23
191. 2. M70 Günter Czerwinski 1944 ASV Köln 50:27
192. 13. M55 Klaus Jansen 1958 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 50:32
193. 30. Männer Tobias von Dreden 1988 50:33
194. 28. M40 Marco Missenberger 1971 25MINUTES Köln 50:34
195. 19. M35 Winfried Neessen 1980 50:39
196. 14. M55 Frank Wittig 1959 Team Talanx 50:41
197. 30. M45 Jens Jirsak 1966 50:46
198. 29. M40 Martin Müller 1972 50:49
199. 31. M45 Stefan Külheim 1966 Hohkultur e.V. 50:58
200. 32. M45 Frank Kuhn 1968 Hohkultur e.V. 50:58
201. 33. M45 Ralf Edrich 1967 TSF Welzheim 51:05
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202. 4. M65 Friedel Kersting 1950 51:10
203. 6. M60 Klaus Gompert 1952 51:17
204. 31. Männer Daniel Fahrbach 1990 Krüger Running Team 51:26
205. 32. Männer Mohamad Kashloul 1991 Willkommensinitiative Köln-Nippes 51:38
206. 32. M50 Christoph Werner 1965 BSG RheinEnergie 51:40
207. 34. M45 Jürgen Els 1969 BSG RheinEnergie 51:42
208. 35. M45 Karlheinz Eberts 1966 central-team.de 51:43
209. 33. M50 Wolfgang Vianden 1965 andare sport 51:48
210. 5. M65 Lothar Krögerrecklenfort 1950 Willkommensinitiative Köln-Nippes 51:51
211. 15. M55 Hans Josef Fuhs 1958 Dauerlaufschule Köln 52:16
212. 6. M65 Harald Darmstadt 1950 SC Kölsch Fründe 52:31
213. 1. M14 Lenn Großmann 2001 52:33
214. 36. M45 Volker Großmann-Heß 1969 52:36
215. 37. M45 Gerd Bühler 1967 52:37
216. 33. Männer Christian Borka 1989 52:44
217. 34. M50 Darius Djamalpour 1964 Team Erdinger Alkoholfrei 52:48
218. 27. M30 Simon Cürten 1985 52:53
219. 20. M35 Daniel Wülfrath 1977 52:54
220. 28. M30 Dennis Kirnich 1983 DJK Blumenthal 52:57
221. 38. M45 Andreas Morick 1967 52:58
222. 21. M35 Björn Reiß 1976 LSF Münster 53:06
223. 35. M50 Dieter Löttker 1961 53:09
224. 36. M50 Uwe Kettler 1965 53:09
225. 39. M45 Rolf Kullmann 1968 53:15
226. 7. M60 Rudi Schmidt 1952 TUS 05 Quettingen-Leverkusen 53:26
227. 16. M55 Jörg Elfmann 1957 53:30
228. 30. M40 Frank Helten 1971 Laufen und saufen 53:43
229. 40. M45 Thomas Lenarz 1968 Team Talanx 53:46
230. 22. M35 Mirco Schlebusch 1979 Troisdorfer LG M.U.T. 53:49
231. 31. M40 Christian Jacobs 1972 53:51
232. 37. M50 Michael Schoor 1962 MTB RheinBerg e.V. 53:55
233. 17. M55 Ulrich Benz 1956 54:06
234. 23. M35 Martin Schmitt 1979 54:07
235. 24. M35 Markus Müller 1978 54:09
236. 18. M55 Andreas Sellner 1957 Diözesan-Caritasverband Köln 54:10
237. 34. Männer Ramon Weissenberger 1987 Linzenich Fitnessgruppe 54:13
238. 38. M50 Matthias Leyendecker 1961 SC Fortuna Köln 54:17
239. 25. M35 Tim Lagerpusch 1977 Sugartrends 54:19
240. 41. M45 Thomas Tschöke 1969 54:21
241. 32. M40 Marc Schneider 1971 Linzenich Fitnessgruppe 54:22
242. 29. M30 Benedikt Steinhäuser 1981 54:24
243. 39. M50 Boris Becker 1961 UGANDA WARAGI 54:34
244. 33. M40 Randolf Schloemer 1971 54:37
245. 40. M50 Ralf Thielen 1964 54:44
246. 8. M60 Bernd Küllenberg 1955 1. FC Köln 54:56
247. 3. M70 Walter Becker 1944 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 54:58
248. 30. M30 Birger Sponbiel 1984 MTV Köln 55:01

40. Silvesterlauf des TuS Köln rrh.
Ergebnisliste mit Altersklassenwertung 10km Silvesterlauf
MW-Pl. AK-Pl. Alterskl. Name Jahrg. Verein Zeit

31.12.2015 9



249. 7. M65 Hans Werner Wüst 1950 55:04
250. 9. M60 Ralf Grohmann 1954 VTC Köln 55:07
251. 34. M40 Thomas Linke 1972 55:13
252. 42. M45 Till Hermanns 1969 55:13
253. 43. M45 Thomas Meier-Kigle 1969 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 55:49
254. 26. M35 Renato Barbone 1976 55:50
255. 1. M75 Gerhard Krüger 1940 TV Refrath 56:01
256. 19. M55 Gerald Grimm 1957 Wilde Wutz 56:03
257. 41. M50 Michael Hess 1964 56:06
258. 35. M40 Peter Öchslein 1971 SSK Triathlon Kerpen 56:12
259. 10. M60 Jens Peters 1952 56:14
260. 44. M45 Thomas Carlé 1969 56:21
261. 42. M50 Guido Witt 1965 FC Bayern 56:26
262. 36. M40 Michael Schneider 1974 56:26
263. 27. M35 Markus Schneider 1978 MACH3 Köln e.V. 56:27
264. 45. M45 Juan Padilla 1967 56:29
265. 8. M65 Michael Mannheim 1946 LLG 80 Nordpark Köln e. V. 56:36
266. 46. M45 Stefan Schwab 1970 56:36
267. 47. M45 Michael Dietz 1966 ERGO sports Köln 56:38
268. 48. M45 Juergen Fiedler 1966 56:39
269. 20. M55 Werner Wurda 1960 Diabetes Programm Deutschland 56:41
270. 43. M50 Günter Esser 1961 Team Talanx 56:44
271. 49. M45 Carsten Stöcker 1968 Sportfreunde Stöcker 56:46
272. 44. M50 Manfred Grimm 1962 1. Kölner Laufstall 56:53
273. 45. M50 Carsten Bauß 1965 1. Kölner Laufstall 57:00
274. 50. M45 Kester Marzari 1969 TSV Dieringhausen 57:03
275. 9. M65 Walter Widdig 1949 57:09
276. 46. M50 Thomas Dartsch 1961 Tierheim Troisdorf 57:11
277. 31. M30 Thorsten Pützkaul 1982 57:12
278. 37. M40 Markus Delhofen 1972 57:20
279. 11. M60 Hans-Georg Baum 1954 SV Niederseelbach 57:23
280. 32. M30 Tobias Weinreich 1985 ASV Köln 57:26
281. 28. M35 Jan Schumacher 1977 57:34
282. 38. M40 Andreas Meigen 1972 57:38
283. 7. m. Jugend A Saad Aljouma 1997 Willkommensinitiative Köln-Nippes 57:38
284. 21. M55 Dietmar Kappe 1959 Uganda Waragi 57:39
285. 10. M65 Elmar Rymus 1948 TuS Köln rrh. 57:46
286. 47. M50 Detlef Stanislawski 1965 Die aale Frankforder 57:51
287. 33. M30 Otto Kaiser 1982 Team Talanx 58:05
288. 51. M45 Tim Bagner 1969 Otto-Unger-Crew 58:16
289. 39. M40 Mischa Hoch 1972 Otto-Unger-Crew 58:17
290. 52. M45 Jörg Marquardt 1967 58:17
291. 53. M45 Udo Hermann 1967 58:28
292. 12. M60 Hans Jörg Bruckwilder 1955 - 58:38
293. 48. M50 Andreas Kettner 1962 58:39
294. 13. M60 Hans Brand 1952 Team Talanx 58:51
295. 49. M50 Norbert Rass 1961 59:16
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296. 54. M45 Kalle Rühlemann 1969 59:16
297. 14. M60 Detlef Bohr 1955 BSG Stadt Köln 59:16
298. 35. Männer Christoph Massonet 1988 59:19
299. 55. M45 Ralf Nolden 1967 59:24
300. 36. Männer Alexander Wojtyra 1988 Turtle 1:00:05
301. 40. M40 Michael Carell 1971 DPD Diabetes Propan Deutschland 1:00:22
302. 50. M50 Norbert Kleiner 1961 Diabetes Programm Deutschland 1:00:23
303. 29. M35 Danny Lauwereys 1979 1:00:33
304. 11. M65 Hyou Vielz 1949 RTC Rodenkirchen 1:00:42
305. 51. M50 Ralf Marquardt 1963 1:00:48
306. 52. M50 Lutz Dietze 1963 LG Docs Deutz 1:00:50
307. 22. M55 Christian Wolf 1958 LAKTATKÖNIGE 1:01:01
308. 37. Männer Robin Eckstein 1987 1:01:21
309. 56. M45 Yusuf Mete 1969 1:01:39
310. 23. M55 Roland Emmerich 1957 1:02:25
311. 30. M35 Alexander Bott 1976 ERGO sports Köln 1:02:41
312. 2. M75 Manfred Krüger 1938 TS 79 Bergisch Gladbach 1:02:58
313. 12. M65 Norbert Schilling 1948 1:03:08
314. 34. M30 Tobias Frei 1984 1:03:30
315. 24. M55 Bernd Kirnich 1956 DJK Blumenthal 1:04:12
316. 57. M45 Michael Jäkel 1967 DPD Köln 1:06:03
317. 25. M55 Benno Schmeing 1959 ERGO sports Köln 1:06:15
318. 38. Männer Michel Poiré 1988 1:06:17
319. 58. M45 Günter Drees 1966 Team Talanx 1:06:50
320. 59. M45 Dirk Brase 1968 1:07:36
321. 41. M40 Michael Benden 1971 1:07:39
322. 42. M40 Markus Copitzky 1973 Flotte Flitzer Friends & Familiy 1:09:38
323. 15. M60 Gert Graf 1953 1:09:38
324. 43. M40 Oliver Kinner 1972 1:09:53
325. 26. M55 Bernd Heidelmann 1958 1:09:54
326. 53. M50 Frank Siedler 1965 1:11:34
327. 44. M40 Martin Pscheidt 1971 TÜV Rheinland Sportgemeinschaft 1:12:51
328. 39. Männer Daniel Surya Prinz 1986 1:13:25
329. 35. M30 Roland Torka 1985 private Person 1:21:09

Anzahl Teilnehmer: 500
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