
Kreisoffene	
  Cross-­‐Waldlaufmeisterschaften	
  Männer,	
  Frauen	
  und	
  U20,	
  U18	
  

Kreisoffene	
  Cross-­‐Waldlaufmeisterschaften	
  der	
  Schüler/Innen	
  U16-­‐U10	
  

Am	
  22.02.2014	
  	
  

Beginn:	
  14:00	
  Uhr	
  Veranstalter:	
  LVN	
  Kreis	
  Köln/Rhein-­‐Erft	
  Ausrichter:	
  Tus	
  Wesseling	
  e.V.	
  	
  

Ort:	
  	
  50389	
  Wesseling	
  ,	
  Naturschutzgebiet	
  Entenfang,	
  (	
  Hundeschule/Skaterpark)	
  

Strecken:	
  Unterschiedliche	
  Rundstrecken	
  im	
  Naturschutzgebiet	
  Entenfang,	
  z.T.	
  feste	
  Feldwege	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Sandwege,	
  Wiesenflächen	
  mit	
  wenigen,	
  kurzen	
  und	
  leichten	
  Steigungen.	
  Die	
  Strecken	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  können	
  mit	
  Laufschuhen	
  und	
  Spiekes	
  belaufen	
  werden.	
  

Meldungen:	
  Nur	
  auf	
  DLV	
  Meldebogen	
  mit	
  Angabe	
  der	
  Startpassnummer	
  ab	
  Sch/Schi	
  U14	
  an:	
  	
  

	
   	
   	
   Reiner	
  Brackmann	
  –	
  Domskuhlweg	
  4	
  	
  /	
  	
  50389	
  Wesseling	
  

	
   	
   Oder	
  	
  	
  	
  	
  rbrackmann@web.de	
  	
  	
  Anfragen	
  per	
  Telefon:	
  02236-­‐83852	
  

Meldeschluss:	
  	
  	
  Sonntag	
  ,	
  16.02.2014	
  –	
  21.00	
  Uhr	
  	
  

Teilnahmeberechtigung:	
  -­‐	
  Alle	
  Männer,Frauen,	
  U20,	
  U18	
  die	
  für	
  einen	
  Verein,eine	
  SG,	
  oder	
  LG	
  im	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  LVN	
  Kreis	
  Köln/Rhein-­‐Erft	
  startberechtigt	
  sind	
  

-­‐ Alle	
  Schüler/Innen	
  die	
  für	
  einen	
  Verein	
  oder	
  LG	
  im	
  LVN	
  Kreis	
  Köln/Rhein-­‐
Erft	
  startberechtigt	
  sind	
  und	
  keiner	
  Sperre	
  unterliegen.	
  VAO	
  §3,B2	
  findet	
  	
  
Keine	
  Anwendung	
  (Übergangsmöglichkeiten).	
  
Bei	
  Kinder	
  U10	
  sind	
  auch	
  Kinder	
  des	
  Jahrgangs	
  2007	
  startberechtigt.	
  

Es	
  gelten	
  die	
  allg.	
  Ausschreibungsbestimmungen	
  für	
  Meisterschaften	
  des	
  LVN	
  Kreis	
  Köln/Rhein-­‐Erft	
  
2014	
  

Organisationsbeiträge:	
  Männer/Frauen/U23	
  =6,00€	
  -­‐	
  U20/18	
  =	
  5,00	
  €	
  /	
  U16-­‐U10	
  =	
  4,00€	
  
	
   	
  

Wettbewerbe:	
  	
  	
   Frauen/Männer/U23/Senioren	
  	
   ca.	
  4.500m	
  	
  

	
   	
   	
   U20/U18	
  	
   	
   	
   	
   ca.	
  2.000m	
  

	
   	
   	
   U16/U14	
   	
   	
   	
   ca.	
  1.600m	
  

	
   	
   	
   U12/U10	
   	
   	
   	
   ca.	
  1.200m	
  

Zeitplan:	
  	
   	
   14.00	
  Uhr	
  	
  U10	
  (m)	
   	
   14.10	
  Uhr	
  	
  U10	
  (w)	
  

	
   	
   	
   14.20	
  Uhr	
  U12	
  (m)	
   	
   14.30	
  Uhr	
  U12	
  (w)	
  

	
   	
   	
   14.45	
  Uhr	
  U14	
  (m)	
   	
   15.00	
  Uhr	
  U14	
  (w)	
  

	
   	
   	
   15.15	
  Uhr	
  U16	
  (m)	
  	
   	
   15,30	
  Uhr	
  U16	
  (w)	
  	
  



	
   	
   	
   15.45	
  Uhr	
  U18	
  (m)	
   	
   16.00	
  Uhr	
  U18	
  (w)	
  

	
   	
   	
   16.15	
  Uhr	
  U20	
  (m)	
   	
   16.30	
  Uhr	
  U20	
  (w)	
  

	
   	
   	
   16.45	
  Uhr	
  M,F,U23,Senioren	
   	
  

Wertung:	
  Es	
  erfolgt	
  eine	
  Einzel-­‐	
  und	
  Mannschaftswertung.	
  Je	
  drei	
  Läufer	
  eines	
  Vereins	
  werden	
  in	
  der	
  	
  
Reihenfolge	
  ihres	
  Zieleinlaufes	
  durch	
  Addition	
  der	
  Platzierungen	
  als	
  Mannschaft	
  gewertet.	
  

Anreise	
  aus	
  Richtung	
  Köln	
  und	
  Bonn:	
  A555	
  Ausfahrt	
  Wesseling	
  (rechts	
  bzw.	
  links)	
  Siebengebirgsstr.	
  
Ca.	
  400m	
  folgen	
  und	
  rechts	
  einordnen.	
  Rechts	
  auf	
  Eichholzerweg	
  im	
  Kreisverkehr	
  1.	
  Ausfahrt	
  –	
  
Eichholzer	
  Str.	
  folgen	
  bis	
  Kreisverkehr	
  2.	
  Ausfahrt	
  –	
  Straße	
  folgen	
  (Rodenkirchener	
  Str.	
  )	
  bis	
  
Kreisverkehr	
  .	
  Hier	
  3.	
  Ausfahrt	
  auf	
  den	
  Parkplatz	
  am	
  Entenfang(Hundeschule/Skaterpark)	
  

Gez.	
  Reiner	
  Brackmann	
  (Tus	
  Wesseling	
  	
  -­‐	
  Abt.	
  Leichtathletik)	
  


