Refrather Winterlaufserie 2013 des TuS Koln rrh.
Endergebnis kurze Serie

MWPI AK-PI. AK Name Jahrg. Verein 5km 10km Gesamtzeit

kleine Serie 5km - 10km

W

1 1 w40 Anette Schwiddessen 1971 VL Engelskirchen 26:44 53:36 1:20:20
m

1. 1. m. Jugend A Max Kreitner 1994 TuS Kaln rrh. 17:54 36:21 54:15
2. 1. M45 Andreas Schefczik 1964 20:19 41:48 1:02:07
3. 2. M45 Eckhard Krause 1966 TV Refrath 21:22 41:18 1:02:40
4, 1. m. Jugend B Manuel Schafer 1996 Vil Engelskirchen 21:24 44:21 1:05:45
5. 1. M50 Jurgen Dupont 1960 LTD Koln-Dellbriick 22:27 45:41 1:08:08
6. 2. M50 Joachim Robl 1960 Kein 25:10 48:46 1:13:56
7. 3. M50 Stephan Burghardt 1961 www.idaa.de 24:59 52:10 1:17:09
8. 1. M60 Josef Weber 1952 LT. Sternberg-Linz / Rhein 25:25 54:39 1:20:04
9. 4, M50 Dieter Rossenbach 1959 29:39 1:01:43 1:31:22
10. 1. M35 Ringolf Heinrich 1975 32:40 1:17:00 1:49:40

Anzahl Teilnehmer: 11

AXbunert

e Der Kolner Laufladen




