
Sommerabendlauf des LAF Köln rrh.

5km Lauf

Startnummer Vorname Nachname Geschlecht Geburtsjahr Strecke Zeit Platz

190 Norbert Schneider M 1960 5km 18:09 1

134 Ralf Dreibrodt M 1979 5km 19:10 2

219 Sven Wagner M 1989 5km 20:06 3

126 Niklas Kaufmann M 2002 5km 20:22 4

127 Luis Höller M 2002 5km 21:09 5

132 Uli Steinhauer M 1967 5km 21:53 6

128 Niklas Beckmann M 1995 5km 22:12 7

131 Arne Fontes M 1997 5km 22:22 8

187 Celine Schneider W 2004 5km 22:28 1

110 Kirsten Fontes W 1964 5km 22:34 2

144 Elmar Rymus M 1948 5km 22:39 9

133 Natalie Weber W 1974 5km 23:03 3

153 Gerd Schäfer M 1963 5km 23:39 10

176 Bianca Löhring W 1987 5km 24:07 4

179 Sarah Rosenthal W 1991 5km 24:10 5

218 Claudia Schulz W 1969 5km 24:24 6

252 Tobias Mick M 1986 5km 24:26 11

211 Daniel Haas M 1994 5km 24:30 13

156 Andreas Morick M 1967 5km 24:36 14

118 Lukas Pin M 1996 5km 24:52 15

157 Jeanette Herrmann W 1966 5km 25:06 7

146 Lasse Joerss M 1994 5km 25:14 16

119 Eva Eich W 1996 5km 25:39 8

167 Tanja Onolfo W 1983 5km 25:39 9

172 Kersten Schuster M 1988 5km 25:47 17

204 Lina Stehr W 1985 5km 25:51 10204 Lina Stehr W 1985 5km 25:51 10

235 Sukru Nebioglui M 1964 5km 25:59 18

253 Bastian Haase M 1986 5km 26:21 19

225 Axel Thon M 1974 5km 26:48 20

102 Hans Brand M 1952 5km 26:51 21

214 Baris Kara M 1979 5km 27:00 22

116 Dominik Wimmer M 1986 5km 27:20 23

115 Peter Heintz M 1969 5km 27:21 24

164 Christian Marks M 1990 5km 27:51 25

101 Svenja Kaden W 1974 5km 28:14 11

103 Dieter Löttker M 1961 5km 28:15 26

248 Peter Menne M 1991 5km 28:30 27

254 Marie Nazlier W 1987 5km 28:33 12

249 Hannah Meyer W 1994 5km 28:37 13

121 Arnd Reetz M 1987 5km 29:03 28

122 Anna Smist W 1979 5km 29:04 14

263 Charlotte Ritzenhoff W 2003 5km 29:30 15

170 Angelo Onolfo M 1978 5km 29:30 29

142 Stefanie Winkler W 1982 5km 29:38 16

143 Martin Pscheidt M 1971 5km 29:40 30

220 Davina Reuter W 1987 5km 29:41 17

250 Petra Himmler W 1963 5km 29:52 18
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148 Agnes Thöne W 1959 5km 29:54 19

149 Marion Thöne W 1991 5km 29:55 20

231 Silvia Keßling W 1976 5km 30:04 21

282 Marina Pollerhoff W 1967 5km 30:34 22

145 Yannik Mandziara M 1991 5km 30:43 31

168 Marcel Bauschen M 1978 5km 30:50 32

206 Eva Filipe W 1982 5km 31:13 23

114 Kurt Gräter M 1948 5km 31:17 33

233 Nina Filipink W 1982 5km 31:23 24

150 Maurizio Sanfilippo M 2000 5km 31:27 34

152 Serafino Sanfilippo M 1972 5km 31:27 35

177 Anja Eul W 1981 5km 31:53 25

181 Dana Serban W 1990 5km 31:54 26

226 Janine Kortmann W 1991 5km 31:55 27

255 Sabine Sandrock W 1967 5km 32:14 28

159 Michael Schwarz M 1971 5km 32:30 36

215 Mehmet Bayar M 1967 5km 32:55 37

160 Katja Flemming W 1972 5km 33:07 29

262 Christiane Ritzenhoff W 1968 5km 33:15 30

242 Jürgen Witsch M 1956 5km 33:18 38

105 Margit Lange W 1959 5km 33:47 31

108 Natascha Brandenburg W 1981 5km 35:27 32

109 Kerstin Adamek W 1968 5km 35:28 33

173 Sabrina Böckmann W 1992 5km 35:42 34

261 Ines Pohl W 1970 5km 35:48 35

136 Anna Schöne W 1983 5km 36:36 36136 Anna Schöne W 1983 5km 36:36 36

205 Bernhard Holz M 1954 5km 38:11 39

207 Gudrun Blotzheim W 1960 5km 38:11 37

198 Christian Feckler M 1970 5km 38:54 40

197 Annika Böhling W 2008 5km 38:54 38

161 Frederik Loraing M 1986 5km 38:55 41

123 Melanie Spürck W 1981 5km 41:10 39
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