
SG Bockenberg, Winterlaufserie 2016/2017  10.12.2016

Platz Stnr Name, Vorname Verein/Ort Zeit Jahrg. AK Rg

Zieleinlaufliste Lauf2, kurze Strecke (6.3 Km)

1 98 Claeßens, Thomas 0:22:04 1986 M 30 1

2 85 Schommers, Lukas Rhein Berg Runners 0:22:10 1993 M HK 1

3 44 Tesfu, Tesfagebriel Rhein Berg Runner 0:22:52 1987 M HK 2

4 90 Schneider, Norbert Rhein Berg Runners 0:23:10 1968 M 45 1

5 97 von Kuk, Carsten LT DSHS Köln 0:23:23 1967 M 45 2

6 82 Schneider, Marco Sportshop-Triatholon-Team 0:23:46 1978 M 35 1

7 45 Grass, Rene Rhein Berg Runners 0:24:00 1967 M 45 3

8 2 Koller, Martin Rhein Berg Runner 0:24:00 1966 M 50 1

9 84 Wilmes, Heiko TV Refrath 0:24:01 1969 M 45 4

10 89 Redlich, Michael VFL Engelskirchen 0:25:48 1961 M 55 1

11 99 Schenk, Michael Hellas Siegburg 0:25:53 1971 M 45 5

12 59 Gippert, Monika TV Herkenrath 0:28:04 1961 W 55 1

13 104 Hall, Julian Bergisch Gladbach 0:28:28 1967 M 45 6

14 30 Küsgen, Andreas SG Bockenberg 0:28:37 1976 M 40 1

15 29 Urban, Frank Erdinger Alkoholfrei 0:29:08 1968 M 45 7

16 38 Zehnpfennig, Damian TV Refrath 0:29:11 1996 M HK 3

17 39 Rösener, Roald DBG Bergisch Gladbach 0:29:12 2002 M U16 1

18 46 Vogt, Carolin Heiligenhauser SV 0:29:39 2004 W U14 1

19 10 Brassat, Simone (Bergisch Gladbach) 0:29:39 1996 W HK 1

20 96 Wirths, Stefan TSV Dieringhausen 0:30:11 1968 M 45 8

21 86 Varga, Eszter (Köln) 0:31:00 1981 W 35 1

22 65 Schmitz, Ralf FC Deutsche Post 0:31:33 1965 M 50 2

23 75 Rohmann, Jens (Köln) 0:32:02 1970 M 45 9

24 9 Köllner, Niklas Pulheimer SC 0:32:06 1999 M U18 1

25 52 Göcke, Thorsten (Bergisch Gladbach) 0:32:13 1973 M 40 2

26 5 Schulz, Olli (Köln) 0:32:36 1978 M 35 2

27 31 Axmacher, Maximilian TLG MUT Troisdorf 0:33:26 1999 M U18 2

28 66 Lukas, Leonie HSV Leichtathletik 0:33:39 2004 W U14 2

29 81 Ladenthin, Mario Feuerwehr Erftstadt 0:33:58 1978 M 35 3

30 43 Schmitz, Paul Wolfgang (Bergisch Gladbach) 0:34:13 1950 M 65 1

31 37 Vollmar, Jürgen TV Herkenrath 0:34:16 1962 M 50 3

32 62 Becker, Andre BEW Laufgruppe 0:34:31 1979 M 35 4

33 15 Vonthron, Patrick (Bergisch Gladbach) 0:35:00 1992 M HK 4

34 22 Kröger, Simon Firestarter 0:35:07 1987 M HK 5

35 56 Bachem, Elisa RS Frohe Felge 0:35:15 1981 W 35 2

36 92 Angerer, Caroline (Köln) 0:35:23 1977 W 35 3

37 36 Speckenbach, Manuela Die rasenden Hückis 0:35:28 1969 W 45 1

38 95 Stolz, Gisela TV Dellbrück 0:36:00 1963 W 50 1

39 79 Krüger, Gerhard TV Refrath 0:36:07 1940 M 75 1

40 50 Becker, Walter LLG 80 Nordpark Köln 0:36:24 1944 M 70 1

41 49 Alef, Julia (Bergisch Gladbach) 0:36:28 1973 W 40 1

42 34 Hoppe, Hans - Bernd LG Zollern Soest 0:36:34 1963 M 50 4

43 24 Kaufmann, Fabienne Firestarter 0:36:47 1991 W HK 2

44 68 Bruck, Rainer LT Saaler Mühle 0:36:57 1948 M 65 2

45 25 Brozovic, Julijana Firestarter 0:37:02 1986 W 30 1

46 93 Hannes, Angela (Bornheim) 0:37:02 1979 W 35 4

47 7 Unger, Jakob (Bergisch Gladbach) 0:37:21 2006 M U14 1

48 70 Rehfeld, Florian 8bar vertreten 0:37:23 1981 M 35 5

49 69 Rehfeld, Friederike 8bar vertreten 0:37:32 1983 W 30 2

50 8 Unger, Silke (Bergisch Gladbach) 0:37:32 1974 W 40 2
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Platz Stnr Name, Vorname Verein/Ort Zeit Jahrg. AK Rg

Zieleinlaufliste Lauf2, kurze Strecke (6.3 Km)

51 58 Herrera, Valentin KTT 01 0:37:38 1993 M HK 6

52 101 Förster, Dirk VCS Köln 0:37:39 1973 M 40 3

53 78 Bose, Daniela (Rösrath) 0:37:47 1970 W 45 2

54 100 Happe, Hannelore (Hennef) 0:37:56 1962 W 50 2

55 73 Meregalli, Matteo (Bergisch Gladbach) 0:38:58 1952 M 60 1

56 42 Höller, Klaus (Bergisch Gladbach) 0:39:24 1949 M 65 3

57 103 Palfi, Matilda LT Saaler Mühle 0:39:47 1952 W 60 1

58 94 Krenek-Miketta, Sabine TV Dellbrück 0:39:49 1965 W 50 3

59 11 Alfen, Monika LT Saaler Mühle 0:40:48 1958 W 55 2

60 57 Platten, Bruno (Bergisch Gladbach) 0:41:05 1947 M 65 4

61 61 Deutschendorf, Maike Heiligenhauser SV 0:41:31 2003 W U14 3

62 88 Pohl, Walter DARC 0:42:04 1963 M 50 5

63 27 Kirschbaum, Sabine (Kerpen) 0:42:17 1985 W 30 3

64 32 Axmacher, Barbara TLG MUT Troisdorf 0:42:37 1966 W 50 4

65 26 Thelen, Alexandra (Köln) 0:42:42 1986 W 30 4

66 12 Gyr, Werner SG Bockenberg 0:42:58 1949 M 65 5

67 48 Schmitz, Mandy (Köln) 0:43:47 1983 W 30 5

68 87 Kilian, Lena SG Agathaberg 0:43:55 1991 W HK 3

69 18 Süß-Dahmen, Renate LT Saaler Mühle 0:43:58 1944 W 70 1

70 35 Süßmuth, Bernhard SG Bockenberg 0:44:46 1954 M 60 2

71 80 Wilts, Meta LT Saaler Mühle 0:45:05 1963 W 50 5

72 72 Müller, Margareta LT Saaler Mühle 0:45:05 1948 W 65 1

73 21 Demond, Detlef LT Dünnwalder TV 0:45:09 1965 M 50 6

74 6 Perschke, Helga LT Dünnwalder TV 0:45:10 1963 W 50 6

75 33 Nijmeijer, Marten LT Dünnwalder TV 0:45:10 1958 M 55 2

76 54 Quast, Ulrich SG Bockenberg 0:45:41 1942 M 70 2

77 23 Weckler, Melanie Firestarter 0:45:44 1982 W 30 6

78 13 Nickel, Svenja (Köln) 0:45:46 1978 W 35 5

79 102 Kaufmann, Thomas (Leverkusen) 0:45:51 1963 M 50 7

80 76 Heller, Marlene (Köln) 0:46:39 1952 W 60 2

81 40 Rösener, Runa DBG Bergisch Gladbach 0:47:00 2005 W U14 4

82 41 Rösener, Rodja-Claus Bergisch Gladbach 0:47:04 1962 M 50 8

83 53 Weilandt, Stephan (Bergisch Gladbach) 0:48:25 1934 M 80 1

84 67 Stremmel, Fritz LT Dünnwalder TV 0:48:52 1935 M 80 2

85 17 Zimmer, Brigitte LT Saaler Mühle 0:48:57 1957 W 55 3

86 14 Nickel, Susanne (Köln) 0:49:29 1978 W 35 6

87 51 Toellner, Stefanie (Grevenbroich) 0:51:30 1978 W 35 7

88 47 Schmitz, Andreas (Köln) 0:51:31 1977 M 35 6

Anzahl: 88
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