
5km 

w

W14
1. Hannah Kaufmann 1999 Vfl Engelskirchen 20:50

w. Jugend B
1. Theresa Heller 1997 TSV Dinkelsbühl 25:56

W30
1. Charlotte Hamrin-Nicaise 1982 Talanx 26:21

W40
1. Anette Schwiddessen 1971 VfL Engelskirchen 26:44
2. Birgit Mann 1970 VfL Engelskirchen 26:45

W45
1. Karin Meuser 1966 TV Refrath 21:33

W50
1. Ulla Henning 1961 ASV - Köln Triathlon 21:58

m

M12
1. Justus Kaufmann 2001 VfL Engelskirchen 19:23
2. Jannik Stein 2001 VfL Engelskirchen 22:18

M13
1. Moritz Mann 2000 VfL Engelskirchen 22:20

m. Jugend B
1. Manuel Schäfer 1996 Vfl Engelskirchen 21:24

m. Jugend A
1. Max Kreitner 1994 TuS Köln rrh. 17:54
2. Dan Abdolazizi 1994 TV Refrath 18:02
3. Jan Kreitner 1994 TuS Köln rrh. 19:51

Männer
1. Arthur Ralenovsky 1993 TV Refrath 16:50

M35
1. Ringolf Heinrich 1975 32:40

M40
1. Achim Fuchshuber 1969 TV Refrath 23:48

M45
1. Franz-Josef Heller 1968 TSV Dinkelsbühl 18:33
2. Michael Jacob 1965 TV Refrath 19:58
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3. Andreas Schefczik 1964 20:19
4. Eckhard Krause 1966 TV Refrath 21:22

M50
1. Markus Heisig 1960 TV Refrath 20:27
2. Jürgen Dupont 1960 LTD Köln-Dellbrück 22:27
3. Stephan Burghardt 1961 www.idaa.de 24:59
4. Joachim Robl 1960 Kein 25:10
5. Dieter Rossenbach 1959 29:39

M55
1. Heinz Ohl 1955 24:42

M60
1. Reinhard Feindt 1950 TV Refrath 23:20
2. Josef Weber 1952 LT. Sternberg-Linz / Rhein 25:25

M75
1. Dr. Werner Steinbeck 1934 TSV Bayer 04 Leverkusen 33:41

Anzahl Teilnehmer: 30
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