
Laufstrecke - Marathon
km Straße Beginn d. Erster Erster Aufhebung d. 

  Sperrung Inliner Marathoni Sperrung, letzter  

     Marathoni ca.  

0 Kruppstraße Start 7:30 8:00 9:15    

1 Kruppstraße/Koloniestraße 7:31    8:01 9:18 9:23 

2 Koloniestraße 7:32 8:02 9:21 9:31 

3 Neudorfer Straße 7:34 8:04 9:24 9:39 

4 Landfermannstraße 7:35 8:05 9:27 9:47 

5 Schifferstraße 7:37 8:07 9:30 9:55 

6 Ruhrorter Straße 7:38 8:08 9:33 10:03 

7 Karl-Lehr-Brücke 7:39 8:09 9:36 10:11 

8 Pontwert 7:41 8:11 9:39 10:19 

9 Pontwert 7:42 8:12 9:42 10:27 

10 Kiffward 7:44 8:14 9:46 10:35 

11 Sympherstraße 7:45 8:15 9:49 10:43 

12 Emmericher Straße 7:47 8:17 9:52 10:51 

13 Bahnhofstraße 7:48 8:18 9:55 10:59 

14 Auf dem Damm 7:49 8:19 9:58 11:07 

15 Unter den Ulmen 7:51 8:21 10:01 11:15 

16 Am Nordhafen 7:52 8:22 10:04 11:23 

17 Amtgerichtsstraße 7:54 8:24 10:07 11:31 

18 Friedr.-Ebert-Brücke 7:55 8:25 10:10 11:39 

19 Augustastraße 7:56 8:26 10:13 11:47 

20 Duisburger Straße 7:58 8:28 10:16 11:55 

21 Wilhelmallee 7:59 8:29 10:19 12:03 

22 Wilhelmstraße 8:01 8:31 10:23 12:11 

23 Friedrich-Alfred-Str. 8:02 8:32 10:26 12:19 

24 Rheinbrücke 8:04 8:34 10:29 12:27 

25 Krefelder Stra ße 8:05 8:35 10:32 12:35 

26 Moerser Straße 8:06 8:36 10:35 12:43 

27 Rheinhausener Straße 8:08 8:38 10:38 12:51 

28 Karl-Jarres-Straße 8:09 8:39 10:41 12:59 

29 Düsseldorfer Str./Heerstraße 8:11 8:41 10:44 13:07 

30 Düsseldorfer Straße 8:12 8:42 10:47 13:15 

31 Rheintörchenstraße 8:13 8:43 10:50 13:23 

32 Wedauer Straße 8:15 8:45 10:53 13:31 

33 Grazerstraße 8:16 8:46 10:56 13:39 

34 Swakopmunderstraße 8:18 8:48 11:00 13:47 

35 Altenbrucher Damm 8:19 8:49 11:03 13:55 

36 Walderbenweg 8:21 8:51 11:06 14:03 

37 Am Dinkelsbach 8:22 8:52 11:09 14:11 

38 Großenbaumer Allee 8:23 8:53 11:12 14:19 

39 Neidenburger Straße 8:25 8:55 11:15 14:27 

40 Kalkweg 8:26 8:56 11:18 14:35 

41 Kalkweg/Friedrich-Alfred-Str. 8:28 8:58 11:21 14:43 

42 Kruppstraße  Ziel 8:29 8:59 11:24 14:51 

Ziel  7:00 9:00 11:25 14:59

km Straße Beginn d. Erster 

  Sperrung Halbmarathoni

4 Köhnenstraße 8:45 9:15 

5 Steinsche Gasse 8:48 9:18

6 Heerstraße 8:51 9:21

7 Karl-Jarres-Straße 8:54 9:24

Laufstrecke - Halbmarathon

Übersichtsplan Laufstrecke 
Streckensperrungen und Umleitungen

29. April 2007

Am Sonntag, den 29. April 2007, findet 
in Duisburg zum 24. Mal der Rhein-
Ruhr-Marathon statt. 
Zu diesem Mega-Sportevent, bei dem 
wir über 7.000 Läufer erwarten, möch-
ten wir Sie recht herzlich einladen. 
Kommen Sie hinaus auf die Straßen 
Duisburgs, feiern Sie mit und unter-
stützen Sie die Sportlerinnen und 
Sportler bei ihrem Marathon und 
Halbmarathon durch die Stadt.
In dem beigefügten Plan erhalten Sie 
dazu genaue Streckeninformationen. 
Neben der Laufstrecke finden Sie die 
Versorgungspunkte, die Durchlaufzei-
ten und die Positionen der Samba-
Bands und DJs.

Gleichzeitig gibt es für die Zuschauer 
auch etwas zu gewinnen. So prämiert 
Radio Duisburg die originellste Zu-
schauergruppe an der Strecke und 
über die IFA Hotel- und Touristik AG 
kann der Zuschauer eine Reise gewin-
nen. Dafür muss man die Siegerzeit 
des Gewinners des Rhein-Ruhr-Mara-
thons tippen. Entsprechende Tippzettel 
werden im Start - und  Zielbereich ver-
teilt und über die Presse veröffentlicht!

Liebe Duisburgerinnen und Duisburger, 
liebe Gäste der Stadt, liebe Verkehrsteilnehmer!

Dazu gelten für die Stadtteile folgenden Möglichkeiten:
Farbkreis Blau (Ruhrort) 
• Über die Oberbürgermeister-Lehr-Brücke zur A 40
Farbkreis Rot (Dellviertel, Innenstadt, Hochfeld) 
• Über Kremerstraße, Mercatorstraße zur A 59
Farbkreis Gelb (Wanheimerort westlich Düsseldorfer Straße) 
• Über Wörthstraße, Adelenstraße, Werthauser Straße auf 
 Zubringer A 40, A 59 oder über Wanheimer Straße zur B 288
Farbkreis Grün (Wanheimerort östlich Düsseldorfer Straße) 
• Über Schlenk,  Wachholder Straße zu A 59
Farbkreis Lila (Buchholz östlich Laufstrecke) 
• Über Sittardsberger Allee zur A 59
Farbkreis Hellblau (Großenbaum südlich Altenbrucher Damm) 
• Über Großenbaumer Allee zur B 288. Die Anschlussstelle 
 A 59 Großenbaum ist in der Zeit von 8 - 15 Uhr gesperrt
Farbkreis Hellrot (Rheinhausen) 
• Über Essenberger Straße / Emmericher Straße zur A 40 
 (Anschlussstelle Homberg)
Farbkreis Hellgrün (Homberg) 
• Über Lauerstraße, Rheinpreußenstraße, Bruchstraße zur A 40
Farbkreis Braun ( Meiderich) 
• Über Bürgermeister-Pütz-Straße zur A 59

Öffentlicher Nahverkehr
Die Veranstaltung hat auch weitgehende Auswirkungen auf 
den öffentlichen Nahverkehr. Da viele Bahn- und Buslinien die 
Laufstrecken kreuzen, werden einige Linien gar nicht oder nicht 
planmäßig verkehren. Die entsprechenden Hinweise entneh-
men Sie bitte der Tagespresse.
Mit der beiliegenden Übersichtskarte möchten wir Sie über alle 
wichtigen Details für den 24. Rhein-Ruhr-Marathon informieren. 
Weitere Infos erhalten Sie im Internet unter www.rhein-ruhr-mara-
thon.de oder über die Hotline von Call Duisburg unter Tel.: 94 00 94. 

Verkehrsbehinderungen
Eine derartige Großveranstaltung kann aber leider nicht ohne 
Behinderungen und Beeinträchtigungen abgewickelt werden, 
die Umwege, Zeitverluste und auch Wartezeiten mit sich führen. 
Wir bitten bereits jetzt um ihr Verständnis.
So wird es notwendig sein, viele Straßen im Duisburger Stadtge-
biet zu sperren. Über 200 Streckenposten sichern dazu am Ma-
rathonsonntag die Strecke. Bitte helfen Sie diesen ehrenamt-
lichen Streckenposten durch rücksichtsvolles Verhalten bei der 
Ausübung ihrer Arbeit. Wo und wie lange es in welchen Stadttei-
len zu Behinderungen kommen wird, entnehmen Sie bitte der 
abgedruckten Zeittabelle. Bitte beachten Sie, dass es sich hier-
bei nur um Richtzeiten handelt und es gegebenenfalls aufgrund 
von Reinigungsarbeiten noch zu Verzögerungen kommen kann, 
bis die Strecke von der Polizei wieder freigegeben wird.
Trotzdem wird es auch während der Veranstaltung möglich sein, 
die vom Marathon betroffenen Stadtteile großräumig anzufah-
ren.  
Zur Durchführung der Veranstaltung müssen gerade an engen  
Straßen Halteverbotszonen eingerichtet werden. Diese Schilder 
werden bereits in der Woche vor dem Marathon aufgestellt. In 
ihrem eigenen Interesse bitten wir Sie, ihr Fahrzeug nicht in ei-
nem Halteverbotsbereich abzustellen, da wir diese Fahrzeuge 
zur Sicherung der Laufstrecke sonst abschleppen lassen müssen.

Termine und Zeiten

Freitag, 27.04.2007
15.00 - 19.00 Uhr Marathonmesse im Zelt neben der Eissporthalle 
  Startkartenausgabe und Nachmeldungen
Samstag, 28.04.2007
11.00 - 19.00 Uhr Marathonmesse im Zelt neben der Eissporthalle 
  Startkartenausgabe und Nachmeldungen
11.00 - 14.00 Uhr Rhein-Ruhr – AOK-Schülermarathon
14.00 - 18.00 Uhr Streckenbesichtigung
16.00 - 20.00 Uhr Pastaparty in der MSV-Arena
Sonntag, 29.04.2007
06.00 - 08.00 Uhr Startkartenausgabe und Nachmeldungen 
  im Zelt neben der Eissporthalle
08.00 Uhr Start 8. Rhein-Ruhr-Inline-Marathon    
  (Zielschluss 10.30 Uhr)
09.00 Uhr Start 6. Rhein-Ruhr-Halbmarathon 
  (Zielschluss 11.45 Uhr)

09.15 Uhr Start 24. Rhein- Ruhr- Marathon 
  (Zielschluss 14.45 Uhr)
09.00 - 17.00 Uhr Marathonmesse auf der Aktionswiese an der 
  Bertaallee, dort auch Ehrungszelt, Medaillen- 
  gravur, Spielfest etc.
Ab 14.00 Uhr Regenerationsschwimmen im Schwimmstadion

Wie sieht es mit der Anreise aus?
Bahn: 
Am Duisburger Hauptbahnhof umsteigen in die S1 Richtung Düs-
seldorf Hbf. An der Haltestelle „Am Schlenk“ aussteigen und von 
dort aus sind es noch ca. 10 Minuten Fußweg in Richtung Sport-
park Wedau.
Auto:
Über die Autobahn A3 bis zur Anschlussstelle Duisburg-Wedau 
fahren und dann der Beschilderung Richtung Sportpark Wedau 
folgen. Über die Autobahn A59 bis zur Anschlussstelle Wanhei-
merort und der Beschilderung Richtung Sportpark Wedau folgen.



 = Marathon-Strecke - Startzeit 9.15 Uhr 
 = Abzweig-Halbmarathon - Strecke - Startzeit 9.00 Uhr 
 = Abzweig-Inline-Strecke - Startzeit 8.15 Uhr
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Übersichtsplan Laufstrecke/Streckensperrungen/Umleitungen 
beim 24. Rhein-Ruhr-Marathon in Duisburg

Wichtiger Hinweis

Der Inline- Marathon und Marathon verlaufen iden-
tisch. Die Strecken beginnen auf der Kruppstraße 
und enden in der MSV-Arena.
Der Halbmarathon hingegen beginnt zwar auch auf 
der Kruppstraße und ist bis km 4,5 identisch mit 
der Marathonstrecke. An der Ecke Köhnenstraße/ 
Pulverweg zweigt der Halbmarathon ab und läuft 
bis zur Karl-Jarres-Straße separat. 

Die Laufstrecke wurde durch den amtlichen Ver-
messer des DLV, Udo Brandt, vermessen.

Auszug aus dem Rasterdatenbestand des Stadtplanes 
Duisburg. Verwertung genehmigt am 14.05.2003 durch 
die Stadt Duisburg – Die Oberbürgermeisterin.

29. April 2007
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 = Versorgungsstand    Ankunft der Spitzenläufer 

 = Samba - Musik 
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