KOLN-PORZ » SONNTAG, 12. APRIL 2015

28. Frahlingsklassiker in KéIn-Porz-Ztindorf }
J LAUF (10 KM) OVERALL-RANKING

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
1 (2468) 1. M U23 SCHOMMERS, Lukas 1993 Laufmonster 00:34:25
2 (479) 1. M FLADER, Moritz 1991 LG Gummersbach 00:35:47
3 (49 2. M BORNHEIM, Fabian 1988 25MINUTES KolIn 00:35:57
4 (423) 1. M45 STOJIC, Rolf 1968 Deutsche Post NL Koln West 00:36:08
5 49 1. M35 BREUNUNG, Dirk 1976 Bunert Siegburg 00:36:13
6 (473) 1. M30 DURR, Thorsten 1983 On Running 00:36:38
7 (227) 2. M35 NICAISE, Jean-Christophe 1977 EASA Running Club 00:37:05
8 (480) 2. M30 RAATZ, Marcus 1983 LG Gummersbach 00:38:36
9 (287) 3. M35 PRIETO SAIZ, Lorenzo 1979 EASA Running Club 00:38:58

10 (299) 2. M U23 ROCHETEAU, Maxime 1995 LG Gummersbach 00:39:16

11 (102) 3. M30 JACOB, Torsten 1985 LSG Saarbricken-Sulzbachtal 00:39:16

12 (184) 4. M30 MUCHA, Bastian 1983 Rhein-Berg Runners 00:39:18

13 (475) 5. M30 MANAA, Alexander 1981 TuS Deuz 00:40:13

14 (474) 1. W30 SCHAFERS, Katharina 1984 TuS Deuz 00:40:14

15 (772) 4. M35 DREUTH, Christoph 1980 This is for Matilda 00:40:34

16 (42 1. M50 BLOCKER, Thomas 1962 Meckenheim 00:40:42

17 (1193 1. W45 STOCKER, Kathrin 1967 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:40:54

18 (94 5. M35 HELLEBUSCH, Timo 1980 25MINUTES Koln 00:41:00

19 (72) 2. M45 ENGELHARDT, Kai 1967 25MINUTES KolIn 00:41:04

20 (457) 3. M45 GRASER, Steffen 1967 00:41:19

21 (304) 4. M45 ROSLER, Denis 1970 25MINUTES KolIn 00:41:24

22 (86) 6. M30 GRILLO, Andreas 1983 00:41:47

23 (1167) 5. M45 TORBATI, Parvis 1966 LG Laacher See 00:42:03

24 (322) 1. M55 SCHAFFARCZYK, Bernd 1960 LSV Porz / Kéln 00:42:14

25 (440) 7. M30 VAN LAAK, Martin 1983 1.FC Pollerwiesen HG n.e.V. 00:42:22

26 (212) 1. W50 MURELER , Giséle 1964 Samtpfétchen 00:42:28

27 (145) 2. M50 MANTHEI, Christian 1962 ERGO sports Kdln 00:42:43

28 (111) 2. M55 KIRSCHKE, Gerd 1956 SV Wuppertal Neuenhof 00:43:08

29 (2411) 3. M50 BAKER, Thomas 1964 00:43:19

30 (122) 8. M30 KONSTANTYNOVSKI, Kostyantin 1985 Team Erdinger Alkoholfrei 00:43:22

31 (768) 1. M40 BEKEL, Lars 1974 00:43:29

32 (461) 6. M35 HEGENBART, Carsten 1980 00:43:34

33 (274) 2. M40 PFEIFFER, Axel 1974 SV AXA Kdéin 00:44:38

34 (%) 4. M50 HANSEN, Christoph 1965 Cologne Allblacks 00:44:55

35 (463) 3. M40 MUHLNIKEL, Oliver 1971 00:45:13

36 (456) 2. W45 SPITZ, Anni 1967 LT Siebengebirge 00:45:21

37 (%) 7. M35 HEUN, Johannes 1980 1.FC Pollerwiesen HG n.e.V. 00:45:28

38 (2445) 1. M60 ISBANER, Wolfgang 1954 TSV Bayer 04 Leverkusen 00:45:58

39 (458) 8. M35 RIEDEL, Oliver 1979 TSV Dieringhausen 00:46:04

40 (57) 5. M50 CREMER, Jurgen 1962 LLG 80 Nordpark Koln 00:46:07

41 (483) 9. M30 WILD, Dominik 1984 00:46:14

42 (66) 6. M45 DRESBACH, Frank 1967 Cologne Allblacks 00:46:39

43 (464) 9. M35 ABELLAN, Francisco 1979 00:46:47

44 (202) 6. M50 MULLER, Ralf 1965 TEAM LUFTWAFFE KOLN 00:46:49

45 (123) 10. M30 KOPPE, Stefan 1985 1. FCKédIn 00:46:57
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28. Frahlingsklassiker in KéIn-Porz-Ztindorf }
J LAUF (10 KM) OVERALL-RANKING

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
46 (446) 1. WJU16 VERNIKOV, Sonja 2001 00:47:08
47 (358) 7. M50 SCHNETTLER, Johannes 1965 00:47:09
48 (81) 8. M50 GLAUBACH, Jirgen 1961 00:47:10
49 (468) 7. M45 ACKERMANN, Sebastian 1966 00:47:14
50 (435) 9. M50 THIEME, Dieter 1964 Tus KolIn rrh. 00:47:23
51 (98) 10. M35 HIRSCHFELD, Sascha 1980 LG Heckelsiefen 00:47:38
52 (336) 8. M45 SCHMIDT, Michael 1968 Team Erdinger Alkoholfrei 00:47:46
53 (794) 2. W30 KROLL, Silvia 1984 TuS Schmidt 00:47:55
54 (73) 10. M50 ESCHBACH, Ralf 1963 VfL Engelskirchen 00:48:00
55 (465) 3. W30 EICHHORN, Nadine 1981 00:48:08
56 (63) 3. W45 DOLFEN, Martina 1970 tv huchem-stammeln 00:48:09
57 (448) 11. M50 VIANDEN, Wolfgang 1965 andare sport 00:48:10
58 (1195) 9. M45 VALKYSER, Christof 1966 TV Herkenrath 00:48:17
59 (434) 1. W35 THIEL, Melanie 1978 00:48:19
60 (462) 1. M70 VON HARLESSEM, Klaus 1945 Realschule Hasental 00:48:25
61 (139) 12. M50 LEY, Thomas 1965 Lt RosratherstralRe 00:48:36
62 (752) 1. W40 WEBER, Natalie 1974 00:48:46
63 (142) 4. W30 LINZ, Stefanie 1984 LAZ Saarbricken 00:48:56
64 (38) 10. M45 BEDNARZ, Ralf 1969 00:48:57
65 (101) 13. M50 HUPPERTZ, Horst 1963 LG Huskies 00:49:02
66 (460) 14. M50 HACKENBERG, Markus 1965 00:49:42
67 (41) 2. M60 BLEIBAUM, Ernst 1952 LT Schneewittchen 00:49:51
68 (295) 11. M35 REINARTZ, Michael 1977 GVG Laufteam 00:50:02
69 (183  15. M50 MOLLER, Michael 1965 Team Erdinger Alkoholfrei 00:50:17
70 (55) 11. M45 BURGEL, Norbert 1968 00:50:25
71 836) 16. M50 PRUR, Thomas 1961 Colognerunners 00:50:27
72 (173) 3. M60 MOGA, Bruno 1952 LG Huskies 00:50:39
73 (157) 4. M40 MISSENBERGER, Marco 1971 25MINUTES KolIn 00:50:40
74 (70) 17. M50 ELM-HARTWIG, Christian 1964 Effektive Kundenbetreuung 00:50:44
75 (144) 4. W45 MANN, Birgit 1970 ERGO sports Kdln 00:50:48
76 (788) 5. W45 HORNEMANN, Sabine 1967 2exercise 00:50:53
77 (117) 2. M70 KOGLIN, Bodo 1943 00:51:00
78 (484) 12. M35 SCHMITZ, Sascha 1977 00:51:05
79 (108) 13. M35 KEPPLER, Markus 1979 DIJK Stallberg Wolsdorf 00:51:24
80 (1177) 12. M45 WEIR, Richard 1967 1. Kolner Laufstall 00:51:26
81 (112) 2. W40 KIRSCHKE, Thekla 1971 Tri Club Wuppertal 00:51:31
82 (296) 11. M30 RIEMER, Steffen 1982 00:51:50
83 (470)  13. M45 SCHULZ, Torsten 1968 1. FC Spich 00:51:53
84 (50) 3. M55 BRIEGER, Thomas 1956 1. FC Spich 00:51:57
85 (327) 4. M55 SCHMIDT, Hans Ulrich 1957 LSV Porz / Kéln 00:52:16
86 (789) 2. W35 KAPPES, Nina 1979 TSV Dieringhausen 00:52:23
87 (467) 18. M50 KRICHEL, Andreas 1964 00:52:30
88 (471) 2. W50 ACHCENICH, Tanja 1965 Bricker Lauffreunde 00:52:36
89 (315) 5. M40 SANDBACH, Arne 1971 1.FC Pollerwiesen HG n.e.V. 00:52:46
90 (472) 3. W50 NIEWERTH, Petra 1963 TuS Koln rrh. 00:52:50
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28. Frahlingsklassiker in KéIn-Porz-Ztindorf }
J LAUF (10 KM) OVERALL-RANKING

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
91 (141) 5. M55 LIEBIG, Dieter 1958 00:52:51
92 (143) 5. W30 LUX, Christiane 1984 00:53:01
93 (289) 6. M40 RAUSCH, Oliver 1972 00:53:09
94 (290 3. W35 RAUSCH, Michaela 1978 00:53:13
95 (477) 7. M40 LECHELT, Stefan 1975 Runtatic 00:53:15
96 (449)  14. M45 VOGEL, Jorg 1969 Runtastics 00:53:17
97 (124) 15. M45 KOPPL, Ralf 1968 00:53:47
98 (58) 3. W40 DAHL-KLEMS, Kerstin 1974 00:53:50
99 (791)  16. M45 KLUSER, Andree 1967 PSYX 00:53:55
100 (764) 17. M45 ZECH, Thilo 1966 00:54:13
101 (37) 3. M70 BECKER, Walter 1944 LLG 80 Nordpark Kéln 00:54:23
102 (4370 12. M30 THORAUSCH, David 1981 00:54:49
103 (272) 4. M60 PETERS, Jens 1952 00:55:25
104 (426) 6. M55 THELEN, Peter 1959 00:55:29
105 (761) 19. M50 WOLLENWEBER, Uwe 1962 LSV Porz / KéIn 00:55:34
106 (765) 6. W30 ZIMMERMANN, Jessica 1984 GVG Laufteam 00:55:50
107 (486  18. M45 KUHN, Frank 1968 Hoh-Kulture.V. 00:56:05
108 (485) 19. M45 FALGE, Andreas 1968 00:56:05
109 (2403) 4. W50 BAGINSKI, Jutta 1962 LG Gummersbach 00:56:30
110 (285) 6. W45 POENSGEN, Kelly 1966 Tierheim Troisdorf 00:57:21
111 (47¢) 4. M70 STEINKE, Gerhard 1942 00:57:31
112 (137) 1. W LECOUTY, Léa 1986 00:57:39
113 (136) 5. M60 LECOUTY, Dominique 1951 00:57:39
114 (2898) 8. M40 PSCHEIDT, Martin 1971 SG TUV Rheinland 00:57:47
115 (118 4. W40 KOHL, Helga 1974 ERGO sports KéIn 00:58:01
116 (753) 3. M WEIDE, David 1986 00:58:22
117 (329) 4. W35 SCHMICKLER, Silke 1980 Lufthansa Pinguine 00:58:44
118 (65) 7. W45 DORING, Gabriele 1969 ERGO sports Kdln 00:59:00
119 (2429) 20. M45 OHREM, Gerd 1970 00:59:01
120 (382) 5. W50 SONNTAG, Ursula 1962 ERGO sports Kdln 00:59:07
121  (54) 8. W45 BURGEL, Monika 1968 00:59:36
122 (235) 2. W NOWACK, Nadine 1986 SG Koéln - Worringen 00:59:53
123 (75) 5. W40 FIGUEROA CARRASCO, Lidia 1973 Cologne Allblacks 01:00:18
124 (129) 6. W50 KRAMS, Sabine 1964 www.glihweinlauf.de 01:01:15
125 (100) 21. M45 HOFFMANN, Michael 1966 01:01:15
126 (85) 1. M65 GRATER, Kurt 1948 BLACKFOOT COLOGNE 01:03:39
127 (482) 1. W60 SCHULZE, Barbel 1951 TV 08 Lohmar 01:03:47
128 (88) 2. M65 GROPPEL, Frank 1949 SC Pulheim 01:04:24
129 (757) 7. W30 WINKLER, Stefanie 1982 SG TUV Rheinland 01:05:32
130 (479) 3. M65 FEIGE, Manfred 1947 Cologne Allblacks 01:06:15
131 (759) 1. W65 WILCZEK, Eva 1946 BSG Hilden 01:06:15
132 (466) 2. W60 AYCHE, Karin 1954 Laufmariechen Koln 01:06:23
133 (104) 5. W35 JUNG-SENDZIK, Tanja 1977 01:07:40
134 (80) 6. W35 GLAGOW, Nina 1979 Deutsche Rheuma-Liga NRW e.V. 01:18:05
135 (51) 22. M45 BROICH, Ralph 1970 Ford FCSD 01:18:05
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28. Frahlingsklassiker in KéIn-Porz-Ztindorf

| LAUF (10 Km)

OVERALL-RANKING

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
136 (302) 3. W60 ROHRMOSER, Eva-Maria 1954 Laufmariechen Koln 01:20:11
137 (125) 4. W60 KORDEUTER, Jutta 1954 ReVital Center 01:24:36
138 (2408) 20. M50 BERGER, Stefan 1962 LSV Porz / Kéln 01:24:39
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28. Frahlingsklassiker in KéIn-Porz-Ztindorf

I LAUF (10 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
WEIBLICH

1 (474) 1. W30 SCHAFERS, Katharina 1984 TuS Deuz 00:40:14

2 (1193) 1. W45 STOCKER, Kathrin 1967 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:40:54

3 (212) 1. W50 MURELER , Gisele 1964 Samtpfétchen 00:42:28

4  (456) 2. W45 SPITZ, Anni 1967 LT Siebengebirge 00:45:21

5 (446) 1. WJU16 VERNIKOV, Sonja 2001 00:47:08

6 (794) 2. W30 KROLL, Silvia 1984 TuS Schmidt 00:47:55

7 (465) 3. W30 EICHHORN, Nadine 1981 00:48:08

8 (63) 3. W45 DOLFEN, Martina 1970 tv huchem-stammeln 00:48:09

9 (434) 1. W35 THIEL, Melanie 1978 00:48:19
10 (752) 1. W40 WEBER, Natalie 1974 00:48:46
11 (142) 4. W30 LINZ, Stefanie 1984 LAZ Saarbricken 00:48:56
12 (144) 4. W45 MANN, Birgit 1970 ERGO sports Koln 00:50:48
13 (788) 5. W45 HORNEMANN, Sabine 1967 2exercise 00:50:53
14 (112) 2. W40 KIRSCHKE, Thekla 1971 Tri Club Wuppertal 00:51:31
15 (789) 2. W35 KAPPES, Nina 1979 TSV Dieringhausen 00:52:23
16 (471) 2. W50 ACHCENICH, Tanja 1965 Bricker Lauffreunde 00:52:36
17 (472) 3. W50 NIEWERTH, Petra 1963 TuS Koln rrh. 00:52:50
18 (143) 5. W30 LUX, Christiane 1984 00:53:01
19 (290) 3. W35 RAUSCH, Michaela 1978 00:53:13
20 (58) 3. W40 DAHL-KLEMS, Kerstin 1974 00:53:50
21 (765) 6. W30 ZIMMERMANN, Jessica 1984 GVG Laufteam 00:55:50
22 (2403) 4. W50 BAGINSKI, Jutta 1962 LG Gummersbach 00:56:30
23 (285) 6. W45 POENSGEN, Kelly 1966 Tierheim Troisdorf 00:57:21
24 (137) 1. W LECOUTY, Léa 1986 00:57:39
25 (118) 4. W40 KOHL, Helga 1974 ERGO sports KdIn 00:58:01
26 (324) 4. W35 SCHMICKLER, Silke 1980 Lufthansa Pinguine 00:58:44
27 (65) 7. W45 DORING, Gabriele 1969 ERGO sports KdIn 00:59:00
28 (382) 5. W50 SONNTAG, Ursula 1962 ERGO sports Koln 00:59:07
29 (54) 8. W45 BURGEL, Monika 1968 00:59:36
30 (239) 2. W NOWACK, Nadine 1986 SG KdIn - Worringen 00:59:53
31 (75) 5. W40 FIGUEROA CARRASCO, Lidia 1973 Cologne Allblacks 01:00:18
32 (129 6. W50 KRAMS, Sabine 1964 www.glihweinlauf.de 01:01:15
33 (482) 1. W60 SCHULZE, Barbel 1951 TV 08 Lohmar 01:03:47
34 (757) 7. W30 WINKLER, Stefanie 1982 SG TUV Rheinland 01:05:32
35 (755) 1. W65 WILCZEK, Eva 1946 BSG Hilden 01:06:15
36 (466) 2. W60 AYCHE, Karin 1954 Laufmariechen Koln 01:06:23
37 (104) 5. W35 JUNG-SENDZIK, Tanja 1977 01:07:40
38 (80) 6. W35 GLAGOW, Nina 1979 Deutsche Rheuma-Liga NRW e.V. 01:18:05
39 (302) 3. W60 ROHRMOSER, Eva-Maria 1954 Laufmariechen Koln 01:20:11
40 (125) 4. W60 KORDEUTER, Jutta 1954 ReVital Center 01:24:36
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28. Frahlingsklassiker in KéIn-Porz-Ztindorf

I LAUF (10 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNLICH

1 (2468) 1. M U23 SCHOMMERS, Lukas 1993 Laufmonster 00:34:25

2 (479) 1. M FLADER, Moritz 1991 LG Gummersbach 00:35:47

3 (44) 2. M BORNHEIM, Fabian 1988 25MINUTES Koln 00:35:57

4 (423) 1. M45 STOJIC, Rolf 1968 Deutsche Post NL Koln West 00:36:08

5 (49) 1. M35 BREUNUNG, Dirk 1976 Bunert Siegburg 00:36:13

6 (473) 1. M30 DURR, Thorsten 1983 On Running 00:36:38

7 (227) 2. M35 NICAISE, Jean-Christophe 1977 EASA Running Club 00:37:05

8 (480) 2. M30 RAATZ, Marcus 1983 LG Gummersbach 00:38:36

9 (287) 3. M35 PRIETO SAIZ, Lorenzo 1979 EASA Running Club 00:38:58
10 (299) 2. M U23 ROCHETEAU, Maxime 1995 LG Gummersbach 00:39:16
11 (102) 3. M30 JACOB, Torsten 1985 LSG Saarbriicken-Sulzbachtal 00:39:16
12 (184) 4. M30 MUCHA, Bastian 1983 Rhein-Berg Runners 00:39:18
13 (475) 5. M30 MANAA, Alexander 1981 TuS Deuz 00:40:13
14 (772) 4. M35 DREUTH, Christoph 1980 This is for Matilda 00:40:34
15 (42) 1. M50 BLOCKER, Thomas 1962 Meckenheim 00:40:42
16 (94 5. M35 HELLEBUSCH, Timo 1980 25MINUTES Koln 00:41:00
17 (72) 2. M45 ENGELHARDT, Kai 1967 25MINUTES KolIn 00:41:04
18 (457) 3. M45 GRASER, Steffen 1967 00:41:19
19 (304) 4. M45 ROSLER, Denis 1970 25MINUTES KolIn 00:41:24
20 (86) 6. M30 GRILLO, Andreas 1983 00:41:47
21 (1167) 5. M45 TORBATI, Parvis 1966 LG Laacher See 00:42:03
22 (322 1. M55 SCHAFFARCZYK, Bernd 1960 LSV Porz / Kéln 00:42:14
23 (440) 7. M30 VAN LAAK, Martin 1983 1.FC Pollerwiesen HG n.e.V. 00:42:22
24 (145) 2. M50 MANTHEI, Christian 1962 ERGO sports Kdln 00:42:43
25 (111) 2. M55 KIRSCHKE, Gerd 1956 SV Wuppertal Neuenhof 00:43:08
26 (2411) 3. M50 BAKER, Thomas 1964 00:43:19
27 (122) 8. M30 KONSTANTYNOVSKI, Kostyantin 1985 Team Erdinger Alkoholfrei 00:43:22
28 (768) 1. M40 BEKEL, Lars 1974 00:43:29
29 (461) 6. M35 HEGENBART, Carsten 1980 00:43:34
30 (274) 2. M40 PFEIFFER, Axel 1974 SV AXA Koln 00:44:38
31 (%) 4. M50 HANSEN, Christoph 1965 Cologne Allblacks 00:44:55
32 (463 3. M40 MUHLNIKEL, Oliver 1971 00:45:13
33 (%) 7. M35 HEUN, Johannes 1980 1.FC Pollerwiesen HG n.e.V. 00:45:28
34 (2445) 1. M60 ISBANER, Wolfgang 1954 TSV Bayer 04 Leverkusen 00:45:58
35 (458) 8. M35 RIEDEL, Oliver 1979 TSV Dieringhausen 00:46:04
36 (57) 5. M50 CREMER, Jirgen 1962 LLG 80 Nordpark Kéln 00:46:07
37 (483) 9. M30 WILD, Dominik 1984 00:46:14
38 (66) 6. M45 DRESBACH, Frank 1967 Cologne Allblacks 00:46:39
39 (464) 9. M35 ABELLAN, Francisco 1979 00:46:47
40 (202) 6. M50 MULLER, Ralf 1965 TEAM LUFTWAFFE KOLN 00:46:49
41 (123) 10. M30 KOPPE, Stefan 1985 1. FCKdIn 00:46:57
42 (358) 7. M50 SCHNETTLER, Johannes 1965 00:47:09
43 (81) 8. M50 GLAUBACH, Jurgen 1961 00:47:10
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28. Frahlingsklassiker in KéIn-Porz-Ztindorf

I LAUF (10 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNLICH
44 (468) 7. M45 ACKERMANN, Sebastian 1966 00:47:14
45 (435) 9. M50 THIEME, Dieter 1964 Tus KolIn rrh. 00:47:23
46 (98) 10. M35 HIRSCHFELD, Sascha 1980 LG Heckelsiefen 00:47:38
47 (336) 8. M45 SCHMIDT, Michael 1968 Team Erdinger Alkoholfrei 00:47:46
48 (73) 10. M50 ESCHBACH, Ralf 1963 VfL Engelskirchen 00:48:00
49 (448) 11. M50 VIANDEN, Wolfgang 1965 andare sport 00:48:10
50 (1195) 9. M45 VALKYSER, Christof 1966 TV Herkenrath 00:48:17
51 (462) 1. M70 VON HARLESSEM, Klaus 1945 Realschule Hasental 00:48:25
52 (139) 12. M50 LEY, Thomas 1965 Lt RosratherstralRe 00:48:36
53 (398) 10. M45 BEDNARZ, Ralf 1969 00:48:57
54 (101) 13. M50 HUPPERTZ, Horst 1963 LG Huskies 00:49:02
55 (460) 14. M50 HACKENBERG, Markus 1965 00:49:42
56 (41) 2. M60 BLEIBAUM, Ernst 1952 LT Schneewittchen 00:49:51
57 (295) 11. M35 REINARTZ, Michael 1977 GVG Laufteam 00:50:02
58 (183 15. M50 MOLLER, Michael 1965 Team Erdinger Alkoholfrei 00:50:17
59 (55) 11. M45 BURGEL, Norbert 1968 00:50:25
60 (83%6) 16. M50 PRUR, Thomas 1961 Colognerunners 00:50:27
61 (173) 3. M60 MOGA, Bruno 1952 LG Huskies 00:50:39
62 (157) 4. M40 MISSENBERGER, Marco 1971 25MINUTES Koln 00:50:40
63 (70) 17. M50 ELM-HARTWIG, Christian 1964 Effektive Kundenbetreuung 00:50:44
64 (117) 2. M70 KOGLIN, Bodo 1943 00:51:00
65 (484) 12. M35 SCHMITZ, Sascha 1977 00:51:05
66 (108) 13. M35 KEPPLER, Markus 1979 DIJK Stallberg Wolsdorf 00:51:24
67 (1177) 12. M45 WEIR, Richard 1967 1. Kolner Laufstall 00:51:26
68 (296) 11.M30 RIEMER, Steffen 1982 00:51:50
69 (4700  13. M45 SCHULZ, Torsten 1968 1. FC Spich 00:51:53
70 (50) 3. M55 BRIEGER, Thomas 1956 1. FC Spich 00:51:57
71 (327) 4. M55 SCHMIDT, Hans Ulrich 1957 LSV Porz / KéIn 00:52:16
72 (467)  18. M50 KRICHEL, Andreas 1964 00:52:30
73 (315) 5. M40 SANDBACH, Arne 1971 1.FC Pollerwiesen HG n.e.V. 00:52:46
74 (141) 5. M55 LIEBIG, Dieter 1958 00:52:51
75 (289) 6. M40 RAUSCH, Oliver 1972 00:53:09
76 (477) 7. M40 LECHELT, Stefan 1975 Runtatic 00:53:15
77 (449) 14. M45 VOGEL, Jorg 1969 Runtastics 00:53:17
78 (124)  15. M45 KOPPL, Ralf 1968 00:53:47
79 (791  16. M45 KLUSER, Andree 1967 PSYX 00:53:55
80 (764) 17. M45 ZECH, Thilo 1966 00:54:13
81 (37) 3. M70 BECKER, Walter 1944 LLG 80 Nordpark Kéln 00:54:23
82 (437) 12.M30 THORAUSCH, David 1981 00:54:49
83 (272) 4. M60 PETERS, Jens 1952 00:55:25
84 (426) 6. M55 THELEN, Peter 1959 00:55:29
85 (761) 19. M50 WOLLENWEBER, Uwe 1962 LSV Porz / Koéln 00:55:34
86 (486) 18. M45 KUHN, Frank 1968 Hoh-Kulture.V. 00:56:05
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28. Frahlingsklassiker in KéIn-Porz-Ztindorf

I LAUF (10 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNLICH
87 (485  19. M45 FALGE, Andreas 1968 00:56:05
88 (476) 4. M70 STEINKE, Gerhard 1942 00:57:31
89 (136) 5. M60 LECOUTY, Dominique 1951 00:57:39
90 (283) 8. M40 PSCHEIDT, Martin 1971 SG TUV Rheinland 00:57:47
91 (753) 3. M WEIDE, David 1986 00:58:22
92 (2429) 20. M45 OHREM, Gerd 1970 00:59:01
93 (100) 21. M45 HOFFMANN, Michael 1966 01:01:15
94 (85) 1. M65 GRATER, Kurt 1948 BLACKFOOT COLOGNE 01:03:39
95 (88 2. M65 GROPPEL, Frank 1949 SC Pulheim 01:04:24
96 (478) 3. M65 FEIGE, Manfred 1947 Cologne Allblacks 01:06:15
97 (51) 22. M45 BROICH, Ralph 1970 Ford FCSD 01:18:05
98 (2408) 20. M50 BERGER, Stefan 1962 LSV Porz / Kéln 01:24:39
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KOLN-PORZ » SONNTAG, 12. APRIL 2015
28. Frahlingsklassiker in KéIn-Porz-Ztindorf

I LAUF (10 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

RG (STNR) RG GES NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNER
1 (479) 2. gesamt FLADER, Moritz 1991 LG Gummersbach 00:35:47
2 (44) 3. gesamt BORNHEIM, Fabian 1988 25MINUTES Koln 00:35:57
3 (753) 116. gesamt WEIDE, David 1986 00:58:22
JUNIOREN U23
1 (2468) 1. gesamt SCHOMMERS, Lukas 1993 Laufmonster 00:34:25
2 (299) 10. gesamt ROCHETEAU, Maxime 1995 LG Gummersbach 00:39:16
SENIOREN M30
1 (473) 6. gesamt DURR, Thorsten 1983 On Running 00:36:38
2 (480) 8. gesamt RAATZ, Marcus 1983 LG Gummersbach 00:38:36
3 (102) 11. gesamt JACOB, Torsten 1985 LSG Saarbricken-Sulzbachtal 00:39:16
4 (184) 12. gesamt MUCHA, Bastian 1983 Rhein-Berg Runners 00:39:18
5 (475) 13. gesamt MANAA, Alexander 1981 TuS Deuz 00:40:13
6 (86) 22. gesamt GRILLO, Andreas 1983 00:41:47
7 (440) 25. gesamt VAN LAAK, Martin 1983 1.FC Pollerwiesen HG n.e.V. 00:42:22
8 (122)  30. gesamt KONSTANTYNOVSKI, Kostyantin 1985 Team Erdinger Alkoholfrei 00:43:22
9 (483) 41.gesamt WILD, Dominik 1984 00:46:14
10 (123)  45. gesamt KOPPE, Stefan 1985 1. FCK6In 00:46:57
11 (296) 82.gesamt RIEMER, Steffen 1982 00:51:50
12 (437) 102. gesamt THORAUSCH, David 1981 00:54:49
SENIOREN M35
1 (49) 5. gesamt BREUNUNG, Dirk 1976 Bunert Siegburg 00:36:13
2 (227) 7. gesamt NICAISE, Jean-Christophe 1977 EASA Running Club 00:37:05
3 (287) 9. gesamt PRIETO SAIZ, Lorenzo 1979 EASA Running Club 00:38:58
4 (772)  15. gesamt DREUTH, Christoph 1980 This is for Matilda 00:40:34
5 (%4 18. gesamt HELLEBUSCH, Timo 1980 25MINUTES Koln 00:41:00
6 (461)  32.gesamt HEGENBART, Carsten 1980 00:43:34
7 (96) 37. gesamt HEUN, Johannes 1980 1.FC Pollerwiesen HG n.e.V. 00:45:28
8 (458)  39.gesamt RIEDEL, Oliver 1979 TSV Dieringhausen 00:46:04
9 (464) 43.gesamt ABELLAN, Francisco 1979 00:46:47
10 (%8 51. gesamt HIRSCHFELD, Sascha 1980 LG Heckelsiefen 00:47:38
11 (295 68. gesamt REINARTZ, Michael 1977 GVG Laufteam 00:50:02
12 (484)  78.gesamt SCHMITZ, Sascha 1977 00:51:05
13 (108)  79.gesamt KEPPLER, Markus 1979 DIK Stallberg Wolsdorf 00:51:24
SENIOREN M40
1 (7e8)  31.gesamt BEKEL, Lars 1974 00:43:29
2 (274)  33.gesamt PFEIFFER, Axel 1974 SV AXA Koln 00:44:38
3 (463) 35.gesamt MUHLNIKEL, Oliver 1971 00:45:13
4 (157)  73.gesamt MISSENBERGER, Marco 1971 25MINUTES Koln 00:50:40
5 (315)  89.gesamt SANDBACH, Arne 1971 1.FC Pollerwiesen HG n.e.V. 00:52:46
6 (289)  93. gesamt RAUSCH, Oliver 1972 00:53:09
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KOLN-PORZ » SONNTAG, 12. APRIL 2015
28. Frahlingsklassiker in KéIn-Porz-Ztindorf

I LAUF (10 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

RG (STNR)  RG GES NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT

SENIOREN M40

7 (477)  95.gesamt LECHELT, Stefan 1975 Runtatic 00:53:15
8 (283) 114.gesamt PSCHEIDT, Martin 1971 SG TUV Rheinland 00:57:47
SENIOREN M45
1 (423 4. gesamt STOIJIC, Rolf 1968 Deutsche Post NL Kdln West 00:36:08
2 (72) 19. gesamt ENGELHARDT, Kai 1967 25MINUTES Koln 00:41:04
3 (457)  20.gesamt GRASER, Steffen 1967 00:41:19
4 (304) 21.gesamt ROSLER, Denis 1970 25MINUTES Koln 00:41:24
5 (1167)  23. gesamt TORBATI, Parvis 1966 LG Laacher See 00:42:03
6 (66) 42. gesamt DRESBACH, Frank 1967 Cologne Allblacks 00:46:39
7 (468)  49. gesamt ACKERMANN, Sebastian 1966 00:47:14
8 (336) 52.gesamt SCHMIDT, Michael 1968 Team Erdinger Alkoholfrei 00:47:46
9 (1195) 58. gesamt VALKYSER, Christof 1966 TV Herkenrath 00:48:17
10 (38) 64. gesamt BEDNARZ, Ralf 1969 00:48:57
11 (55)  70. gesamt BURGEL, Norbert 1968 00:50:25
12 (1177)  80. gesamt WEIR, Richard 1967 1. Kolner Laufstall 00:51:26
13 (4700  83. gesamt SCHULZ, Torsten 1968 1. FC Spich 00:51:53
14 (449) 96. gesamt VOGEL, Jorg 1969 Runtastics 00:53:17
15 (124) 97.gesamt KOPPL, Ralf 1968 00:53:47
16 (791) 99. gesamt KLUSER, Andree 1967 PSYX 00:53:55
17 (764) 100. gesamt ZECH, Thilo 1966 00:54:13
18 (486) 107. gesamt KUHN, Frank 1968 Hoh-Kulture.V. 00:56:05
19 (485 108. gesamt FALGE, Andreas 1968 00:56:05
20 (2429) 119. gesamt OHREM, Gerd 1970 00:59:01
21 (100) 125.gesamt HOFFMANN, Michael 1966 01:01:15
22 (51) 135.gesamt BROICH, Ralph 1970 Ford FCSD 01:18:05
SENIOREN M50
1 4 16. gesamt BLOCKER, Thomas 1962 Meckenheim 00:40:42
2 (145) 27. gesamt MANTHEI, Christian 1962 ERGO sports Koln 00:42:43
3 (2411) 29.gesamt BAKER, Thomas 1964 00:43:19
4 (90) 34. gesamt HANSEN, Christoph 1965 Cologne Allblacks 00:44:55
5 (57) 40. gesamt CREMER, Jlrgen 1962 LLG 80 Nordpark Kdln 00:46:07
6 (202)  44.gesamt MULLER, Ralf 1965 TEAM LUFTWAFFE KOLN 00:46:49
7 (358)  47.gesamt SCHNETTLER, Johannes 1965 00:47:09
8 (81 48. gesamt GLAUBACH, Jirgen 1961 00:47:10
9 (435) 50.gesamt THIEME, Dieter 1964 Tus KblIn rrh. 00:47:23
10 (73) 54. gesamt ESCHBACH, Ralf 1963 VfL Engelskirchen 00:48:00
11 (448) 57.gesamt VIANDEN, Wolfgang 1965 andare sport 00:48:10
12 (139) 61.gesamt LEY, Thomas 1965 Lt RosratherstralRe 00:48:36
13 (101) 65. gesamt HUPPERTZ, Horst 1963 LG Huskies 00:49:02
14 (460) 66. gesamt HACKENBERG, Markus 1965 00:49:42
15 (183)  69. gesamt MOLLER, Michael 1965 Team Erdinger Alkoholfrei 00:50:17
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KOLN-PORZ » SONNTAG, 12. APRIL 2015

28. Frahlingsklassiker in KéIn-Porz-Ztindorf

I LAUF (10 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

RG (STNR) RG GES NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
SENIOREN M50
16 (836) 71.gesamt PRUR, Thomas 1961 Colognerunners 00:50:27
17 (70 74. gesamt ELM-HARTWIG, Christian 1964 Effektive Kundenbetreuung 00:50:44
18 (467) 87.gesamt KRICHEL, Andreas 1964 00:52:30
19 (761) 105. gesamt WOLLENWEBER, Uwe 1962 LSV Porz / Kéln 00:55:34
20 (2408) 138.gesamt BERGER, Stefan 1962 LSV Porz / Koln 01:24:39
SENIOREN M55
1 (322) 24. gesamt SCHAFFARCZYK, Bernd 1960 LSV Porz / Kdln 00:42:14
2 (111)  28.gesamt KIRSCHKE, Gerd 1956 SV Wuppertal Neuenhof 00:43:08
3 (50) 84. gesamt BRIEGER, Thomas 1956 1. FC Spich 00:51:57
4 (3279 85.gesamt SCHMIDT, Hans Ulrich 1957 LSV Porz / Kdln 00:52:16
5 (141)  91. gesamt LIEBIG, Dieter 1958 00:52:51
6 (426) 104.gesamt THELEN, Peter 1959 00:55:29
SENIOREN M60
1 (2445) 38.gesamt ISBANER, Wolfgang 1954 TSV Bayer 04 Leverkusen 00:45:58
2 (41) 67. gesamt BLEIBAUM, Ernst 1952 LT Schneewittchen 00:49:51
3 (173)  72.gesamt MOGA, Bruno 1952 LG Huskies 00:50:39
4 (272) 103. gesamt PETERS, Jens 1952 00:55:25
5 (136) 113. gesamt LECOUTY, Dominique 1951 00:57:39
SENIOREN M65
1 (85) 126.gesamt GRATER, Kurt 1948 BLACKFOOT COLOGNE 01:03:39
2 (88) 128.gesamt GROPPEL, Frank 1949 SC Pulheim 01:04:24
3 (478) 130. gesamt FEIGE, Manfred 1947 Cologne Allblacks 01:06:15
SENIOREN M70
1 462)  60.gesamt VON HARLESSEM, Klaus 1945 Realschule Hasental 00:48:25
2 (117)  77.gesamt KOGLIN, Bodo 1943 00:51:00
3 (370 101. gesamt BECKER, Walter 1944 LLG 80 Nordpark KdIn 00:54:23
4 (476) 111. gesamt STEINKE, Gerhard 1942 00:57:31
FRAUEN
1 (137) 112. gesamt LECOUTY, Léa 1986 00:57:39
2 (235) 122.gesamt NOWACK, Nadine 1986 SG KdIn - Worringen 00:59:53
SENIORINNEN W30
1 (474) 14. gesamt SCHAFERS, Katharina 1984 TuS Deuz 00:40:14
2 (794  53.gesamt KROLL, Silvia 1984 TuS Schmidt 00:47:55
3 (465  55.gesamt EICHHORN, Nadine 1981 00:48:08
4 (142)  63. gesamt LINZ, Stefanie 1984 LAZ Saarbricken 00:48:56
5 (143)  92.gesamt LUX, Christiane 1984 00:53:01
6 (765 106.gesamt ZIMMERMANN, Jessica 1984 GVG Laufteam 00:55:50
7 (757) 129. gesamt WINKLER, Stefanie 1982 SG TUV Rheinland 01:05:32
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KOLN-PORZ » SONNTAG, 12. APRIL 2015

28. Frahlingsklassiker in KéIn-Porz-Ztindorf

I LAUF (10 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

)

RG (STNR) RG GES NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
SENIORINNEN W35
1 (434) 59.gesamt THIEL, Melanie 1978 00:48:19
2 (789  86. gesamt KAPPES, Nina 1979 TSV Dieringhausen 00:52:23
3 (290) 94, gesamt RAUSCH, Michaela 1978 00:53:13
4 (324) 117.gesamt SCHMICKLER, Silke 1980 Lufthansa Pinguine 00:58:44
5 (104) 133. gesamt JUNG-SENDZIK, Tanja 1977 01:07:40
6 ((80) 134, gesamt GLAGOW, Nina 1979 Deutsche Rheuma-Liga NRW e.V. 01:18:05
SENIORINNEN W40
1 (752) 62.gesamt WEBER, Natalie 1974 00:48:46
2 (112)  81.gesamt KIRSCHKE, Thekla 1971 Tri Club Wuppertal 00:51:31
3 (58 98. gesamt DAHL-KLEMS, Kerstin 1974 00:53:50
4 (118) 115. gesamt KOHL, Helga 1974 ERGO sports KdIn 00:58:01
5 (75 123.gesamt FIGUEROA CARRASCO, Lidia 1973 Cologne Allblacks 01:00:18
SENIORINNEN W45
1 (1193) 17.gesamt STOCKER, Kathrin 1967 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:40:54
2 (456)  36.gesamt SPITZ, Anni 1967 LT Siebengebirge 00:45:21
3 (63) 56. gesamt DOLFEN, Martina 1970 tv huchem-stammeln 00:48:09
4 (144)  75.gesamt MANN, Birgit 1970 ERGO sports Kdln 00:50:48
5 (788)  76.gesamt HORNEMANN, Sabine 1967 2exercise 00:50:53
6 (285) 110. gesamt POENSGEN, Kelly 1966 Tierheim Troisdorf 00:57:21
7 (65 118. gesamt DORING, Gabriele 1969 ERGO sports KdIn 00:59:00
8 (54 121.gesamt BURGEL, Monika 1968 00:59:36
SENIORINNEN W50
1 (212) 26.gesamt MURELER, Giséle 1964 Samtpfétchen 00:42:28
2 (471)  88.gesamt ACHCENICH, Tanja 1965 Brlcker Lauffreunde 00:52:36
3 (4720 90. gesamt NIEWERTH, Petra 1963 TuS KélIn rrh. 00:52:50
4 (2403) 109. gesamt BAGINSKI, Jutta 1962 LG Gummersbach 00:56:30
5 (382) 120.gesamt SONNTAG, Ursula 1962 ERGO sports KdIn 00:59:07
6 (128) 124. gesamt KRAMS, Sabine 1964 www.glihweinlauf.de 01:01:15
SENIORINNEN W60
1 (482) 127.gesamt SCHULZE, Barbel 1951 TV 08 Lohmar 01:03:47
2 (466) 132. gesamt AYCHE, Karin 1954 Laufmariechen Koln 01:06:23
3 (302) 136.gesamt ROHRMOSER, Eva-Maria 1954 Laufmariechen Kéln 01:20:11
4 (125) 137.gesamt KORDEUTER, Jutta 1954 ReVital Center 01:24:36
SENIORINNEN W65
1 (755) 131. gesamt WILCZEK, Eva 1946 BSG Hilden 01:06:15
WEIBL. JUGEND U16
1 (446) 46. gesamt VERNIKOV, Sonja 2001 00:47:08
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KOLN-PORZ » SONNTAG, 12. APRIL 2015
28. Frahlingsklassiker in KéIn-Porz-Ztindorf

I LAUF (10 KM) MANNSCHAFTSWERTUNG

RG (STNR) NAME, VORNAME JG ALTERSKLASSE ZEIT
1 LG Gummersbach 02:10:53
(479) FLADER, Moritz 1991 Manner 00:35:47
(480) RAATZ, Marcus 1983 Senioren M30 00:38:36
(2403) BAGINSKI, Jutta 1962 Seniorinnen W50 00:56:30
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RG (sTNR) NAME, VORNAME JG  ALTERSKLASSE ZEIT
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