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Platz St.-Nr. m/w Name Verein AK AK-Pl. m/w-Pl. Zeit

1 838 Wilmes, Heiko TV Refrath M40 1 1 00:18:37,4

2 503 Sieper, Oliver Köln M40 2 2 00:20:16,2

3 477 w Lüchtefeld, Alice Laufsport Bunert Köln W 1 1 00:20:34,6

4 752 Schaffarzyk, Bernd krueger running team M50 1 3 00:20:58,2

5 768 Blesius, Marc MaJaAndLu Blesius M40 3 4 00:21:34,0

6 730 w Wolf, Svenja Vielfalt statt Einfalt 4 W30 1 2 00:21:37,7

7 775 Lamberz, Yannik Köln MJ U18 1 5 00:21:39,7

8 720 Zeug, Alexander Vielfalt statt Einfalt 1 M35 1 6 00:21:47,5

9 474 Schmidt, Leon Albis Lauftreff Vogelsang MJ U18 2 7 00:21:52,4

10 828 Hust, Vladimir Krankenpflegedienst Th... M40 4 8 00:21:53,0

11 512 Decker, Marco Batman und Robin M35 2 9 00:21:55,2

12 482 w Gerhard, Lisanne WJ U18 1 3 00:22:10,2

13 721 Welpmann, Matthias Vielfalt statt Einfalt 1 M40 5 10 00:22:48,5

14 667 Wegerer, Jörg Simon Köln M40 6 11 00:23:06,7

15 695 Velden, Tom Albis Lauftreff Vogelsang MJ U18 3 12 00:23:33,0

16 626 Jauk, Alexander DJK Roland Köln-West M35 3 13 00:23:33,7

17 741 Halbach, Jochen LCK Ronsdorf M40 7 14 00:23:49,0

18 478 w Weber, Natalie W35 1 4 00:24:03,2

19 491 w Horst, Anika Albis Lauftreff WJ U18 2 5 00:24:06,5

20 724 Klocke, Arndt Vielfalt statt Einfalt 2 M40 8 15 00:24:35,5

21 833 Wagner, Marc Running @ Cologne M35 4 16 00:24:39,5

22 832 w Berger, Carola Running @ Cologne W45 1 6 00:24:41,5

23 733 Metten, Helmut Vielfalt Statt Einfalt 5 M60 1 17 00:25:03,2

24 829 Unruh, Moritz Dompfaffenweg MJ U18 4 18 00:25:15,0

25 809 Kogan, Alexander Ringerclub Ehrenfeld M 1 19 00:25:17,7

26 770 w Blesius, Andrea MaJaAndLu Blesius W40 1 7 00:25:29,2

27 710 w Hoymann, Frauke The Turtlerunner W 2 8 00:25:29,4

28 722 w Mense, Jenny Vielfalt statt Einfalt 1 W30 2 9 00:25:35,5

29 566 Bochynek, Paul DOKO MJ U18 5 20 00:25:36,0

30 497 Röhrig, Michael Köln M40 9 21 00:25:36,8

31 807 Paschalis, Stavridis Ringerclub Ehrenfeld M30 1 22 00:25:38,3

32 240 Meyer zu Altenschildesche, Peter MJ U18 6 23 00:25:50,0

33 494 Eis, Noah Köln MJ U18 7 24 00:25:51,8

34 729 Richter, Manfred Vielfalt statt Einfalt 3 M40 10 25 00:25:58,0

35 801 w Leonhard, Susan Ringerclub Ehrenfeld W30 3 10 00:26:08,0

36 767 Blesius, Lukas MaJaAndLu Blesius MJ U18 8 26 00:26:09,0

37 725 Wittmann, Mathias Vielfalt statt Einfalt 2 M 2 27 00:26:12,0

38 599 Groneick, Jakob DOKO MJ U18 9 28 00:26:12,5

39 624 Krauß, Jakob Köln MJ U18 10 29 00:27:06,5

40 728 Brust, Gerd Vielfalt statt Einfalt 3 M60 2 30 00:27:08,3

41 727 w Brust, Kati Vielfalt statt Einfalt 3 W 3 11 00:27:09,8
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42 554 Dömmecke, Andreas Köln M50 2 31 00:27:20,8

43 704 Overkamp, Luis die Overkamps MJ U18 11 32 00:27:21,3

44 831 w Pickl Bermejo, Isabel Köln WJ U18 3 12 00:27:40,3

45 761 Meyer Zu Altenschildesche, Jü... Köln M45 1 33 00:27:43,3

46 536 w Hüskes, Nicole Mülheim W40 2 13 00:27:54,0

47 593 w Semertzidis, Stephanie Köln W55 1 14 00:28:08,3

48 652 w Schöpgens, Nannette Köln W35 2 15 00:28:10,5

49 719 Hansen, Thorsten Köln M40 11 34 00:28:11,3

50 573 Sühr, Michael Albis Lauftreff Vogelsang M50 3 35 00:28:14,5

51 848 w Becker, Cornell Köln W30 4 16 00:28:29,0

52 802 Hemmerich, Thomas Ringerclub Ehrenfeld M45 2 36 00:28:30,3

53 772 w Sturm, Christina Köln W35 3 17 00:28:41,3

54 771 w Schneider, Yvonne Köln W30 5 18 00:28:43,2

55 732 Klemm, Ralf Vielfalt statt Einfalt 4 M50 4 37 00:28:43,5

56 475 Höhn, Jörg DJK Roland Köln-West M35 5 38 00:28:43,8

57 514 Klein, Marco Köln M40 12 39 00:28:45,3

58 232 w Riesen, Helene W 4 19 00:28:53,3

59 511 w Lessenich, Sarah AMG-KatHO WJ U18 4 20 00:28:56,8

60 723 w Dröge, Katharina Vielfalt statt Einfalt 2 W 5 21 00:29:15,0

61 506 w Baginski, Kathrin Düren W35 4 22 00:29:46,0

62 753 w Bahls, Roswitha krueger running team W50 1 23 00:29:48,8

63 826 w Bolzonella, Monika Köln W50 2 24 00:29:55,3

64 489 w Janecke, Hannah Kamen WJ U18 5 25 00:30:00,8

65 513 w Arndt, Sandra Köln W40 3 26 00:30:06,0

66 702 Overkamp, Jörg die Overkamps M40 13 40 00:30:07,5

67 228 w Mühlbeyer, Ira W 6 27 00:30:07,8

68 576 Schüller, Carsten Köln M30 2 41 00:30:11,3

69 583 w Voigt, Christiane Pulheim W55 2 28 00:30:12,8

70 528 w Vollbach, Berit Köln W35 5 29 00:30:13,8

71 713 w Rupp, Evelyn Zwitscher Trüppchen W40 4 30 00:30:18,0

72 714 w Wienke, Claudine Zwitscher Trüppchen W35 6 31 00:30:19,3

73 712 w Metzdorf, Katja Zwitscher Trüppchen W40 5 32 00:30:19,9

74 774 w Lamberz, Birgitt Köln W45 2 33 00:30:26,8

75 499 Ruland, Gerd Köln M40 14 42 00:30:28,0

76 561 w Sühr, Judith Albis Lauftreff Vogelsang WJ U18 6 34 00:30:51,5

77 845 w Naumann, Kim Pulsschlag WJ U18 7 35 00:31:03,5

78 656 w Kaufmann, Bianca Köln W30 6 36 00:31:04,3

79 655 Kaufmann, Dr. Mario Köln M35 6 43 00:31:06,3

80 846 Wesseln, Holger Pulsschlag M40 15 44 00:31:06,8

81 530 w Schmitz, Katja Köln W35 7 37 00:31:11,3

82 524 w Lubinski, Michelle Lubinski-Fermer WJ U18 8 38 00:31:11,3

83 689 Stolle, Philipp Laufantilopen M 3 45 00:31:23,5

84 604 Abels, Holger DJK Roland Köln-West M35 7 46 00:31:27,5

85 688 Braun, Harald Laufantilopen M55 1 47 00:31:36,0

86 594 w Semertzidis, Kathryn Köln W 7 39 00:32:08,3

87 220 w Renz, Agnes W30 7 40 00:32:19,8
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88 687 w Van Kessel, Chantal Laufantilopen W40 6 41 00:33:00,0

89 837 w Berger, Rena Agnessschnecken W35 8 42 00:33:32,3

90 836 Klatt, Christof BSG Rhein Energie M40 16 48 00:33:37,0

91 476 w Höhn, Kathrin DJK Roland Köln-West W 8 43 00:34:24,8

92 691 w Stolle, Ute Laufantilopen W60 1 44 00:35:30,1

93 692 Stolle, Werner Laufantilopen M60 3 49 00:35:30,3

Teamsoft Sportzeit	   Viehhofstr. 1, 52066 Aachen	   E-Mail: info@teamsoft-sportzeit.de	   Tel.: +49 241 / 1896687 3


